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Perhepaivahoito alkoi Lopella ensimmaisend paivahoitomuotona vuonna 1974 yhden
hoitajan voimin. Talla hetkella perhepaivahoitajia on koko kunnassa noin 20 ja lapsia 70.
Yhdella hoitajalla voi olla hoidossa nelja kokopaivalasta.

Perhepéaivahoito tarjoaa pienimuotoisena hoitomuotona varteen otettavan vaihtoehdon
myds nykypaivana.



1. Varhaiskasvatussuunnitelmatyon taustaa

Perhepaivahoidon varhaiskasvatussuunnitelma perustuu valtakunnallisiin varhaiskasva-
tuksen linjauksiin sekd Lopen kunnan varhaiskasvatus- ja esiopetussuunnitelmaan. Tarve
perhepaivahoidon oman suunnitelman tekemiselle nousi siitd, etta perhepdaivahoito on
toiminnaltaan erilaista kuin muu kunnallinen paivahoito. Perhepaivahoidon suunnitelman
tavoitteena on tehda perhepaivahoito nakyvaksi seka yhtenaistdad arjen kaytantoja,
arvoja ja tavoitteita. Suunnitelma toimii perhepaivahoitajan kasikirjana arjessa.

Varhaiskasvatussuunnitelmatyéryhma koostuu kolmesta perhepaivahoitajasta ja paiva-
kodin johtajista. Ty6ryhman tavoitteena on tuoda esille perhepéaivahoidon arkea valo-
kuvien, lasten tarinoiden ja piirustusten avulla.

Kaikki perhepaivahoitajat, lapset ja lasten vanhemmat ovat osallistuneet varhais-
kasvatussuunnitelman tekoon kyselyiden ja haastatteluiden muodossa. N&ain olemme
saaneet vanhempien ja lasten nakemyksen osaksi varhaiskasvatussuunnitelmaa.




2. Perhepéaivahoidon vahvuudet

Varhaiskasvattajan nakemys vahvuuksista

e pieni ryhma

e ryhmaytyminen pienessa ryhmassa helpompaa

e pieni ryhma mahdollistaa lapsilahtéisen toiminnan

Kevaalla 2009 tehtiin kysely perhepaivahoidossa olevien lasten vanhemmille.

Perhepéaivahoidon vahvuutena pidettiin:

e pienta lapsiryhmaa

e pysyvaa hoitosuhdetta

e paivittaista laheista yhteistyotd vanhempien kanssa
e lapsen yksilollista huomioimista

e perushoitoa

e rauhallista ja kodinomaista ymparistoa

e kotiruokaa




3. Perhepaivahoidon arvot

Tyo6nilo,
hyvinvoiva lapsi,
tyytyvaiset
vanhemmat

KASVATUSKUMPPANUUS
= YHDESSA TOIMIMISTA
LAPSEN HYVAKSI

Hyvéaksyva ilmapiiri
e Kannustava,
positiivinen seka

Lapsen yksil6llinen
huomioiminen

myonteinen ) B
su};ltautuminen e Kehitys, kiinnostus,
lapseen temperamentti ja

« Hyvaksya lapsi ikataso huomioiden

omana itsenaan

Turvallisuus,

kodinomaisuus

e Rajat

o Paivarytmi

e Turvallinen suhde
hoitajaan

o Perhepaivakodiksi

soveltuva koti

Avoimuus
e Avoin vuorovaikutus
¢ Vaitiolovelvollisuus

Kestava kehitys
e Luontoa saastava
kasvatusasenne
o Kierratys

LUOTTAMUS



4. Perhepaivahoitajan arvot ja vahvuudet

Hyvaksyva ilmapiiri
e olemme aidosti lasna, kannustamme, kehumme, kuuntelemme

Lapsen yksilollinen huomioiminen
¢ kunnioitamme lasta ja otamme hanet huomioon omana itsenaan

Turvallisuus ja kodinomaisuus
e toimimme lasten kanssa kodissa, vaan ei kotona

Avoimuus
e kunnioitamme vanhempia, laadimme yhteiset pelisadnndt ja noudatamme niita

Kestava kehitys

e kasvattajan oma suhde luontoon; opetamme lapsia viihtyméaan luonnossa,
tutkimaan ja havainnoimaan ymparistdéa (mallioppiminen)

e arjen toiminnoissa kierratamme

e hyddynnamme luontoa jarkevasti




5. Toiminta

Perhepaivahoitajan koti ja kodin lahiympéristé tarjoavat lapselle turvallisuutta ja
kodinomaisuutta. Arki lasten kanssa tarjoaa yhdessa koettavaa ja keskusteltavaa. Kun
perhepdaivahoitaja tuntee lapsensa hyvin ja tietaa naiden mielenkiinnon kohteen, toimin-
nalle tarjoutuu monenlaisia vaihtoehtoja. Toiminta perustuu aikuisten ja lasten véliseen
vuorovaikutukseen, yhteisesti jaettuihin kokemuksiin, ajatuksiin ja ongelmanratkai-
suihin.

6. Lasten ajatuksia hyvasta perhepaivahoitajasta

Millainen on hyva perhepaivahoitaja?

e sellainen, joka ymmartaa

e sellainen, joka kay ulkona

e sellainen, joka tekee nimia piirustuksiin
e se, joka tekee todella hyvia ruokia

Mita perhepaivahoitaja tekee?

Se kieltaa
jossain
vaiheessa.

Se itse asiassa
hoitaa lapsia.

Ottaa syliin,
lohduttaa.



7. Lasten mielipuuhia hoitopaivan aikana

e askartelu

e inkkarimajalla leikkiminen
e keinuminen

o kotileikki

o kayda metsaretkilla

e kayda uimarannan puistossa

e legoilla rakentaminen

o |eikkia hiekkalaatikolla

o leikkia kauppaleikkia

o |eikkia metsastysleikkia

o leikkia palapeleilla, korteilla
e leikkia Peppi-leikkia

o leikkia ralliautoilla

e |umiukon teko

e mustaa miesta

® no se, ettéd saa leikkia kaikkien kanssa
e olla piilosilla

e on kiva leipoa

e pelaaminen

e pulkkamakeen meno

e sairaalaleikki

e sielld saa juosta ja tehda leikkiruokaa
e tehda kakkua

e tehdaan kortteja

e Turtles-leikki

e tyonnella nukenvaunuja

e vauvanuken hoito

e voi leikkia, leikkia, leikkia




8. Leikki perhepaivahoidossa

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden mukaan (Stakes 2005) leikki lapselle luontai-
sena tapana toimia edellyttdd perhepdaivahoitajan toiminnalta seuraavaa:

e leikin kehityksen ja merkityksen ymmartamista

e leikin saanndllista havainnointia

e aikaa ja arvostusta

e leikin kehitysvaiheiden mukaisen epasuoran ja suoran ohjaamisen tarjoamista
e leikkiympariston tietoista luomista, yllapitamista ja uudistamista

Varhaiskasvattajan tarkea tehtava on ymmartaa leikin yhteys lapsen oppimiselle ja tasa-
painoiselle kehitykselle. Millaisia leikkeja lapsi valitsee ja kenen kanssa han haluaa
leikkia: siihen vaikuttavat lapsen ik&a, sukupuoli, temperamentti seka kiinnostuksen
kohteet. Yksil6lliset erot ovat suuria.

Suurin osa yli 3-vuotiaista lapsista haluaa mieluiten leikkia yhdessa toisten lasten kanssa.
Ymparisto: tilat, valineet ja aika vaikuttavat siihen, millaisia leikkeja lapset voivat
hoitopaikassa leikkia.

Leikin suunnittelussa on tarkeinta:

e leikkiympariston suunnittelu ja sopivien materiaalien tarjoaminen

e hoitajan ohjaus; miten aktiivisesti han leikkii itse lasten kanssa ja
osallistuu leikkiin tai auttaa lapsia tarjoamalla apuaan ja ideoita
leikin jarjestely- ja rakentamisvaiheessa.

Lasndololla, tuella ja ohjauksella on suuri merkitys ja vaikutus siihen, miten leikki toimii
ja nakyy perhepdaivahoidossa olevien lasten arjessa.

Vuorovaikutuksessa aikuisen kanssa lapsi oppii leikkitaidot, jotka toimivat ’kivijalkana”
oppimiselle.

Jokaisen lapsen kehitysvaihe nakyy lapsen leikissd. Pienen lapsen leikkitaidot ja leikki
kehittyvat nopeasti. Leikissa harjoitellaan ja saadaan kokemuksia kaikkien aistien avulla.
Lapsi on suuri tutkija. Ymparisto tarjoaa loputtomasti uusia oppimisen ja tutkimuksen
haasteita. Leikkimalla lapsi pyrkii selvittdmaan ja ymmartdmaan omia kokemuksiaan.
Leikki muuttuu lapsen ian mukaisesti, leikkiin tulee saantdja ja sopimuksia. Samalla
korostuu kavereitten merkitys ja leikkien suunnitteleminen yhdessa.



 PERHEPAWAHOIDON PIENI RYHMA ANTAA
HAHD&IJ-.ISUUDEN MON#PUOLJSELLE JA

PITKAKESTOISELLE LEIKILLE,
ER) —y &ISTEN LA&TEN mﬁ;iDES.SA >

LEIKKIVA LAPSI TARVITSEE TOIMILLEEN
HOITAJAN TUEN JA YMMARRYKSEN SEKA
TUNTEEN SHTA, ETTA HOITAJA YMMARTAA,

MIKA ON LEIKIN MERKITYS.
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Toimintaa perhepaivahoidossa

Leipuri hommissa.

Tytot tekevat piparimatoa.
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”Kevat keikkuen tulevi”.
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Syksyn sienisatoa.
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KEYAT 2009

Kun tuolla on kesd, niin noi kukat
kukkii niin ihanasti ja sitten toi
leppikerttu lentdd niin ihanasti, kun on
aurinkoista.

Perhonen lentdd iloissaan, kun silld on
noin thanat siivet.

Ja siks aurinko paistaaa kivasti, kun noi
kukat kukkii. ei muuta.

Kato tuossa on vield niiden vauvakukka

(=keskelld oleva kukka)”.

Minkan tarinan muistiinkirjoitti 19.5.2009 Mirja

Miten dokumentoit lasten toimintaa?

Sadutus: Saduttaja tarvitsee kynan ja paperia. Han aloittaa sadutuksen kehottamalla:
”Kerro satu, kertomus tai tarina, juuri sellaisena kuin haluat. Mina kirjoitan sen yl6s
sana sanalta, niin kuin sind sen kerrot. Kun satu on valmis, mina luen sen sinulle. Voit
korjata sita, mikali haluat.
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Kasvun kansio

Kasvun kansio on toimintamuoto, jota hoitaja voi tyostaa lapsiryhmassa. Tavoitteena on,
etta kasvun kansio on lapsen itsensd nakoinen. Lapsen oma osuus kansion kokoamisessa
on olennaista. Kansio voi sisaltaa lapsen omia juttuja ja satuja, piirroksia selityksineen,
kuvauksia tapahtumista, lapsen lempilauluja, valokuvia lapsesta jne. Halutessaan van-
hemmat voivat osallistua kansion kokoamiseen liittamalla siihen kuvauksia lapsestaan
kotiymparistdssa. Kasvun kansion kautta lapsen kehitys tulee nakyvaksi. Kansion avulla
my0os lapsi pystyy itse seuraamaan omaa kasvuaan ja kehitystaan. Kansio toimii oival-
lisena lapseen tutustumisen valineena hanen siirtyessaan esimerkiksi perhepaivahoidosta
paivakotiin.

10. Tukea tarvitseva lapsi perhepaivahoidossa

Lapsi voi tarvita erityista tukea fyysisen, sosiaalisen, tiedollisen, taidollisen, puheen tai
tunne-elaman kehityksen eri vaiheissa. Lapsen tuen tarve arvioidaan vanhempien ja
hoitajan havaintojen seka yhteisen keskustelun pohjalta.

Meilla perhepaivahoidossa hoitajan ja perheen yhteistydkumppaneina toimivat lasten-
neuvola ja kiertava erityislastentarhanopettaja. Lapselle voidaan tehdad oma erityisen
tuen suunnitelma, johon kirjataan lapsen tuen tarve ja ne menetelmat, joilla arjessa
tuetaan lapsen kehitysta.

Kiertava erityislastentarhanopettaja vierailee tarvittaessa perhepaivahoitajien kodeissa
ja osallistuu esim. yhteisiin lauluhetkiin, jolloin han voi jutella hoitajien kanssa ja tukea
heita kasvatustydssaan.

PERHEPAIVAHOIDON YHTEISTYOTAHOJA
e vanhemmat

e toiset perhepaivahoitajat

e paivakodit ja ryhmaperhepaivakodit
e neuvola

e seurakunta

e Kkirjasto ja kirjastoauto

e Kkoulut ym.



HYMY

Hymy on yllatys aurinkoinen,
hymy on tuokio kuutamoinen.
Hymy hyrisee hyvaa mielta,
hymy ei koskaan nayta kielta.
Hymy voi vilkkua, hymy voi tuikkia

ei se voi ilkkua, pusikkoon puikkia.



