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1. Kuvaus päiväkodista 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Saunatien päiväkoti on pieni, 21-paikkainen päiväkotiyksikkö 1 – 5-vuotiaille lapsille. 
Päiväkodissa on oma piha leikkivälineineen ja lähiympäristöstä löytyvät myös metsä, 
puisto ja koulu, joita hyödynnämme toiminnassamme. 
 
Päiväkodissa työskentelee vakituisesti lastentarhanopettaja, kaksi lastenhoitajaa sekä 
laitosapulainen ja tarvittaessa erityislastentarhanopettaja. 
 
Ruoka valmistetaan Läyliäisten koulun keittiössä, mutta aamu- ja välipalat tehdään 
päiväkodissa. 
 
Päiväkoti on auki arkipäivisin klo 7.00 - 17.00. 
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2. Päivärytmi 

 

7.00 Päiväkoti aukeaa, rauhallista leikkiä aamupalaan asti 

8.00 – 8.30 Aamupala 

8.30 – 9.45 Aamupiiri, toimintaa ja leikkiä 

9.45 – 11.00 Ulkoilua 

11.15 – 12.00 Ruokailu 

12.00 – 14.15 Lepohetki ja hiljaista tekemistä 

14.15 - Välipala 

15.00 - Iltapäivän toimintaa, leikkiä ja ulkoilua 

17.00 Päiväkoti suljetaan 
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3. Viikko-ohjelma 

 

Maanantai Lauluhetki 

Tiistai Käden töitä 

Keskiviikko Käden töitä 

Torstai Retki 

Perjantai Jumppa koululla 

 
 
 Leikki on lapselle tärkeä osa kehitystä ja sen vuoksi annamme joka päivä sille 

aikaa. Ulkoleikit kuuluvat päivittäiseen ohjelmaan. 
 
 Liikunta: painottuu jumppaan koululla ja retkeilyyn. 
 
 Käden työt: askartelemme, maalaamme tai piirrämme viikoittain. 
 
 Retket: käymme metsäretkellä viikoittain. 
 
 Musiikkia meillä on maanantaisin, jolloin laulamme, leikimme ja soitamme sekä 

kuuntelemme musiikkia. 
 
 Lapsille lukeminen: luemme kirjoja päivittäin. 
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4. Arjessa näkyvä lapsilähtöisyys 

 
 Lapsilähtöisen toiminnan ja 

oppimisen pääasiallisena 
toimintamuotona meillä on 
LEIKKI. 

 
 Yksilöllisyyden kunnioittaminen, 

kuuntelu ja kannustus. 
 
 Tietämys lapsesta auttaa 

ymmärtämään lasta sekä 
tuntemaan lapsen yksilölliset 
tarpeet ja kiinnostuksen 
kohteet. 

 
 Lapsella on mahdollisuus tehdä 

valintoja. 
 
 Jokainen lapsi hyväksytään sellaisena kuin hän on. 
 
 
 
 
 
 

5. Aikuisen monta roolia 

 
Aikuisen tehtävä on hallita monta roolia, joissa hän liikkuu joustavasti tilanteen 
vaatimalla tavalla. 
 
Aikuinen on: 
 mallin antaja 
 auttaja/kuiskaaja 
 iloisen tunnelman luoja 
 ihailija/kannustaja 
 peli- ja leikkikaveri 
 tavoitteiden tiedostaja (toiminnassa, kasvatuksessa) 
 järjestyksen pitäjä 
 aikatauluvastaava 
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6. Perushoitotilanteet 

 
Syöminen 
 
 Ruokaillaan rauhallisesti. 
 
 Opetellaan hyviä ruokailutapoja. 
 
 Maistetaan kaikkia ruokia. 
 
 
 
Nukkuminen 
 
 Rauhoitutaan omassa sängyssä / patjalla. 
 
 Uni-/lepohetki on klo 12-14. Ensin kuunnellaan satu. Ne, jotka eivät nuku, 

pääsevät tekemään ”hiljaisia juttuja” (esim. piirtäminen). 
 
 Vanhempien kanssa neuvottelemme lapsen unen tarpeesta ym. lepohetkeen 

liittyvistä asioista. 
 
 
 
Ulkoilu 
 
 Piha-alue on aidattu. 
 
 Pienille on oma liukumäki. Isoon liukumäkeen, kiipeilytelineeseen ja kivelle 

saa mennä taitojen mukaan. 
 
 Keräämme lelut yhdessä. 
 
 Kiviä yms. ei saa heitellä. 
 
 Kunnioitamme luontoa. 
 
 
 
Siisteys / WC-tilanteet 
 
 Pesemme kädet aamulla päiväkotiin tultaessa ja päivän aikana useamman kerran. 
 
 Tuemme omatoimisuutta siisteyskasvatuksessa huomioon ottaen lapsen ikä ja 

kehitystaso. 
 
 Harjoittelemme potalla käymistä jo pienestä pitäen. 
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7. Vanhempien kanssa tehtävä yhteistyö 

 
 Päivittäinen kohtaaminen vanhempien kanssa. 
 
 Yhteiset lasta koskevat kasvatuskeskustelut. 
 
 Neuvolakäynnille tehtävät havainnointilomakkeet (3 – 5-vuotiaat). 
 
 Vanhempainillat. 
 
 Vanhempaintoimikunta. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Lapsen hyvä arki päivähoidossa! 
 
 


