Lopen kunta 1(24)

Loppi

LOPEN KUNNAN ESIOPETUKSEN, PERUSOPETUKSEN,
PERUSOPETUKSEN VALMISTAVAN OPETUKSEN
SEKA LUKIOKOULUTUKSEN
OPISKELUHUOLTOSUUNNITELMA

Sivistyslautakunta 28.8.2023 § 60

Opiskeluhuoltosuunnitelma perustuu Oppilas- ja opiskelijahuoltolakiin (1287/2013) ja sen muutoksiin,
opetushallituksen madardykseen esiopetuksen opetussuunnitelman perusteiden muuttamisesta luvun 6 ja 6.1. osalta
(OPH-4607-2022), opetushallituksen maaraykseen perusopetuksen opetussuunnitelman perusteiden muuttamisesta
luvun 8.1. osalta (OPH-532-2023), opetushallituksen maaraykseen perusopetuksen valmistavan opetuksen
opetussuunnitelman perusteiden muuttamisesta luvun 6.3. osalta (OPH-4617-2022) ja opetushallituksen maaraykseen
lukion opetussuunnitelman perusteiden muuttamisesta luvun 4.3 ja 4.3.1. osalta (OPH-4610-2022).
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Lainsaadannollinen tausta

OPISKELUHUOLTO (OhL 3 § ja opetussuunnitelman perusteet)

Opiskeluhuollolla tarkoitetaan opiskelijan hyvan oppimisen, hyvan psyykkisen ja fyysisen terveyden sekad sosiaalisen
hyvinvoinnin edistamista ja yllapitdmista seka niiden edellytyksia lisddvaa toimintaa oppilaitosyhteisossa.
Opiskeluhuoltoa on sekd perusopetuslaissa tarkoitettu oppilashuolto etta lukiolaissa tarkoitettu opiskelijahuolto.

Opiskeluhuoltoa toteutetaan ensisijaisesti ennaltaehkdisevdana koko oppilaitosyhteis6a tukevana yhteisollisena
opiskeluhuoltona. Lisaksi opiskelijoilla on oikeus yksilokohtaiseen opiskeluhuoltoon.

Opiskeluhuoltoon sisaltyvat perusopetuslaissa tarkoitetun opetuksen jarjestdjan ja lukiolaissa tarkoitetun koulutuksen
jarjestdjan hyvaksyman opetussuunnitelman mukainen opiskeluhuolto seka opiskeluhuollon palvelut, joita ovat
psykologi- ja kuraattoripalvelut sekd koulu- ja opiskeluterveydenhuollon palvelut.

Opiskeluhuoltoa toteutetaan opetustoimen seka hyvinvointialueen monialaisena suunnitelmallisena yhteistyéna
opiskelijoiden ja heidan huoltajiensa seka tarvittaessa muiden yhteistydtahojen kanssa.

Opiskelijalla on oikeus saada maksutta opiskeluhuolto, jota opetukseen osallistuminen edellyttda.
Opiskeluhuoltoty6ssa otetaan huomioon lapsen edun ensisijaisuus.

YHTEISOLLINEN OPISKELUHUOLTO (OhL 4 §)

Yhteisolliselld opiskeluhuollolla tarkoitetaan toimintakulttuuria ja toimia, joilla koko oppilaitosyhteisdssa edistetdadn
opiskelijoiden oppimista, hyvinvointia, terveyttd, sosiaalista vastuullisuutta, vuorovaikutusta ja osallisuutta,
opiskeluympariston terveellisyytta, turvallisuutta seka esteettomyytta.

Yhteisollista opiskeluhuoltoa toteuttavat kaikki opiskeluhuollon toimijat.

Kaikkien oppilaitoksessa opiskelijoiden kanssa tyoskentelevien seka opiskeluhuoltopalveluista vastaavien
viranomaisten ja tyontekijoiden on tehtdvissaan edistettava opiskelijoiden ja oppilaitosyhteisén hyvinvointia seka
kotien ja oppilaitoksen valistd yhteistyota. Oppilaitoksen henkildkunnalla on ensisijainen vastuu oppilaitosyhteison
hyvinvoinnista.

YKSILOKOHTAINEN OPISKELUHUOLTO (OhL 5 §)

Yksilokohtaisella opiskeluhuollolla tarkoitetaan yksittdiselle opiskelijalle annettavia koulu- ja opiskeluterveydenhuollon
palveluja, opiskeluhuollon psykologi- ja kuraattoripalveluja seka monialaista yksilékohtaista opiskeluhuoltoa.

Monialaista yksilokohtaista opiskeluhuoltoa toteutetaan monialaisessa asiantuntijaryhmdssa ja siita laaditaan
opiskeluhuoltokertomus.
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1 Arvio opiskeluhuollon kokonaistarpeesta henkilotyévuosina ja
kaytettavissa olevista opiskeluhuoltopalveluista

Arvioon opiskeluhuollon kokonaistarpeesta ja kaytettavissa olevista opiskeluhuoltopalveluista

(kouluterveydenhuolto sekd kuraattori- ja psykologipalvelut) kootaan tiedot kultakin koululta. Tiedot ilmoitetaan
opiskeluhuoltopalvelujen ammattilaisten henkilotyovuosina. Arvioilla varmistetaan opiskeluhuoltopalvelujen riittavyys
huomioiden oppilaiden ja kouluyhteison tarpeet, terveystarkastusten ja henkildstomitoitusten toteutuminen seka
palvelujen jarjestdminen maaraajassa. (Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 1287/2013 15 § ja 17 § ja terveydenhuoltolaki
1326/2010 16 §).

Arvioon kokonaistarpeesta sisdltyvat yksilokohtaisessa ja yhteisollisessad opiskeluhuoltotydssa seka opiskeluhuollon
yhteistydssa tarvittavat resurssit. Kokonaistarpeen arviossa huomioidaan

esimerkiksi kouluyksikdiden maara ja koulujen oppilasmaara seka toimintaympariston erityispiirteet. Arviossa
huomioidaan lisaksi esimerkiksi eri ikdisten, tehostettua ja erityista tukea tarvitsevien ja maahanmuuttotaustaisten
oppilaiden lukumadarat ja osuudet. Arviossa hyodynnetdaan monipuolisesti paikallista lasten ja nuorten terveytta,
hyvinvointia ja elinoloja koskevaa seurantatietoa, jota on koottu my6s oppilailta ja huoltajilta, opetushenkilstolta ja
opiskeluhuoltopalvelujen ammattilaisilta.

Kokonaistarpeen arvioinnissa huomioidaan yksikdiden maara, lapsi-/opiskelijam&ara ja toimintaympaériston
erityispiirteet. Lisaksi huomioidaan tehostettua ja erityistd tukea tarvitsevien ja maahanmuuttotaustaisten
lasten/opiskelijoiden lukumaérat ja osuudet.

Esiopetusyksikdon/koulun/oppilaitoksen opiskeluhuoltopalvelut Lopella /
Arvio yksikoittdin opiskeluhuollon kokonaistarpeesta henkilotyovuosina ja kdytettavissa olevista
opiskeluhuoltopalveluista (opiskelijamaarat 15.8.2023)

Opiskeluhuoltopalveluihin Arvio palveluista / Hyvinvointialueen
tarvittava resurssi (htv) antama tieto htv)

Esiopetusyksikko/ Opisk | Kuraa | Psyko | Terveyde | Lddka | Kuraatt | Psykol | Terveyde | Laaka

Koulu/Oppilaitos elijat | ttori logi nhoitaja | ri ori ogi nhoitaja | ri

Esiopetus / Kirkonkyld | 30 0,04 0,04 0,05 0,01

Esiopetus / Launonen 39 0,06 0,05 0,07 0,02

Esiopetus / Liylidinen 11 0,02 0,01 0,02 0,01

Joentaan koulu 31 0,05 0,04 0,05 0,01

Kormun koulu 59 0,09 0,08 0,10 0,03

Launosten koulu 108 0,28 0,14 0,25 0,05

Lopen yhtenaiskoulu 489 1,00 1,00 1,00 0,25

Lansi-Lopen koulu 28 0,04 0,04 0,04 0,01

Laylidisten koulu 121 0,31 0,16 0,29 0,06

Lopen lukio 62 0,11 0,10 0,13 0,05

Yhteensa 948 2,00 1,65 2,00 0,50 1,6 1,1
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Tarpeen arvioinnissa on huomioitu, ettd Yhtenaiskouluun on keskitetty 5-9 luokkien pienryhmat (erityinen tuki) seka
valmistavan luokan opetus (maahanmuuttotausta).

Opiskeluhuoltopalvelut jarjestetdan lahipalveluna.

Oppilas- ja opiskelijahuoltolain 9 a §:n (16.12.2021/1146) mukaan psykologi- ja kuraattoripalveluita jarjestettdessa saa
yhta kuraattoria kohden olla enintdadn 670 opiskelijaa ja yhta psykologia kohden enintdaan 780 opiskelijaa.

Koulu- ja opiskeluterveydenhuollon terveydenhoitajien ja Iadkdreiden osalta noudatetaan sosiaali- ja
terveysministerion suositusta henkiléstomitoituksesta. Yhta kouluterveydenhoitajaa kohden saa olla enintaan 460
oppilasta ja yhtd koululaékaria kohden enintdan 2100 oppilasta/kokopdivdinen laakari tai yksi tyopdiva viikossa 500
oppilasta kohden (Lastenneuvolan ja kouluterveydenhuollon henkildstomitoitussuositukset 2023, THL).
Opiskeluterveydenhuollossa toisella asteella yhta terveydenhoitajaa kohden saa olla enintdan 570 opiskelijaa ja yhta
opiskeluterveydenhuollon lddkaria kohden enintdan 1800 opiskelijaa (Henkilostomitoitussuositus,
Opiskeluterveydenhuollon opas, STM 2021).

Psykologi- ja kuraattoripalveluilla tarkoitetaan koulupsykologin ja -kuraattorin antamaa koulunkdynnin tukea ja
ohjausta, joilla edistetddn kouluyhteisén hyvinvointia ja yhteistyota perheiden ja muiden ldheisten kanssa seka
tuetaan oppilaiden oppimista ja hyvinvointia sekéa sosiaalisia ja psyykkisia valmiuksia. Koulupsykologi ja kuraattori
tyoskentelevat kouluilla ja toimivat luottamuksellisesti yhdessa oppilaan, huoltajien ja koulun henkiléston kanssa seka
huoltajien luvalla myds muiden lasten ja nuorten palveluja tarjoavien tahojen kanssa. Koulun henkilékunnan ja
huoltajien on mahdollista konsultoida koulupsykologia ja -kuraattoria oppilasasioissa.

Psykologi ja kuraattori voivat tydskennelld tydparina oppilaan ja perheen tukemisessa. Yksilokohtaisen tyon lisdksi he
tyoskentelevat ryhmien, luokkien ja kouluyhteisén hyvinvoinnin edistamiseksi. Psykologi ja kuraattori toteuttavat
yhteisollista opiskeluhuoltotyotd yhteistydssa muiden koulun toimijoiden kanssa.

Yksilokohtaisessa opiskeluhuoltotydssa koulupsykologi on terveydenhuollon ammattihenkild, joka tukee oppilaan
psyykkista hyvinvointia ja koulunkdyntia tarjoamalla tukikeskusteluja seka antamalla neuvontaa, ohjausta ja
konsultaatiota kasvatukseen, kehitykseen ja mielenterveyteen liittyvissa asioissa. Lisdksi koulupsykologi tekee
opiskelijan vahvuuksiin, oppimiseen ja koulunkayntiin liittyvia tutkimuksia ja selvityksia sekd tunne-elamaan liittyvien
asioiden kartoituksia. Koulupsykologi antaa suosituksia kaytettavistd opetusmuodoista. Koulupsykologi arvioi
tarvittaessa myos oppilaan hoidon seka kuntoutuksen tarvetta.

Yksilokohtaisessa opiskeluhuoltotydssa koulukuraattori tukee oppilaan sosiaalista ja psyykkista hyvinvointia seka antaa
koulunkdynnin tukea ja ohjausta. Tavoitteena on ehkaista ja poistaa opiskelijan kehitykseen liittyvia erilaisia haasteita
seka edistdaa oppimista, hyvinvointia ja sosiaalisia valmiuksia tuki- ja ohjauskeskusteluin. Tydssa pyritdan oppilaan ja
perheen tilannetta jasentdmalld lisdadmaan heiddn voimavarojaan ja etsimaddn mydnteisia ratkaisuja. Oppilaan
eldmantilannetta ja koulunkayntia tarkastellaan kokonaisvaltaisesti yksilo-, perhe- ja kouluyhteison tasolla.
Koulukuraattorin tydssa kiinnitetdan huomiota oppilaan arjen sujumiseen, toimintakykyyn ja vuorovaikutussuhteisiin.
Oppilaan etu kuraattorin tydssa merkitsee sita, ettda hanen sosiaaliset ja emotionaaliset tarpeensa huomioidaan ja han
tulee kuulluksi itseddn koskevissa asioissa.

Kouluterveydenhuoltoa toteuttavat terveydenhoitaja ja ladkari.

Terveydenhoitaja osallistuu aktiivisesti yhteisolliseen opiskeluhuoltotyohon.

Maéraaikaiset, koko ikdluokkaa koskevat terveystarkastukset ja seulontatutkimukset muodostavat
kouluterveydenhuollon toiminnan rungon ja mahdollistavat jokaisen oppilaan ja hdnen perheensa tapaamisen
kouluterveydenhoitajan kanssa. Terveydenhoitajan tekema terveystarkastus tehddan perusopetuksen aikana
vuosittain. Terveystarkastuksissa arvioidaan monipuolisesti oppilaan fyysista ja psyykkista terveydentilaa ja niilla
pyritaan l[6ytamaan mahdolliset sairaudet tai hyvinvointia uhkaavat tekijat. Useimmiten terveystarkastuksissa
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havaitaan ne riskiryhmat, joihin kohdennetaan tiiviimpi seuranta tarvittaessa. Laajoissa terveystarkastuksissa on
mukana koululddkari. Koululddkari osallistuu mahdollisuuksien mukaan monialaisen asiantuntijaryhman tyéskentelyyn
ja konsultoi opiskeluhuollon tydntekijoita. Koululddkari kirjoittaa tarvittaessa lahetteen erikoissairaanhoitoon seka
ldakinnalliseen kuntoutukseen.

Terveydenhoitajan tydaika kouluilla jarjestetadn siten, ettd oppilas voi tarvittaessa paasta terveydenhoitajan
vastaanotolle my6s ilman ajanvarausta. Oppilaalle on jarjestettdva mahdollisuus saada koulupéivina yhteys
terveydenhoitajaan. Koulussa sattuneet tapaturmat tai dkilliset sairastumiset hoidetaan kouluterveydenhuollossa,
mutta muut sairastumiset, loukkaantumiset ja pitkdaikaissairaudet kuuluvat terveyskeskuksessa hoidettaviksi. Mikali
koulussa opiskelee oppilas, jolla on hoidollisia toimenpiteitd vaativa perussairaus, laaditaan oppilaalle
ladkehoitosuunnitelma.

2 Toimenpiteet yhteisodllisen opiskeluhuollon edistamiseksi

Yhteisollinen opiskeluhuolto on tarkea osa esi- ja perusopetuksen ja lukiokoulutuksen toimintakulttuuria ja sen
kehittdminen edellyttaa johtamista. Oppilaiden terveyden ja hyvinvoinnin edistaminen kuuluu oppilas- ja
opiskelijahuoltolain 6 §:n (opetussuunnitelman mukainen ja opetuksen jarjestdjan opiskeluhuolto) mukaisesti
yhteisollisen tyon kokonaisuuteen. Talld tarkoitetaan toimintaa, jonka avulla seurataan ja kehitetadn yhteisollista ja
yksil6llista hyvinvointia seka terveellisen, turvallisen ja esteettdman oppimisympariston syntymistd, edistetdaan
mielenterveyttd ja oppimista sekd ehkdistddn syrjdytymistd. Koulun ja oppilaitoksen henkilékunnalla on ensisijainen
vastuu kouluyhteisén hyvinvoinnista.

2.1  Oppilaiden ja kouluyhteisén hyvinvoinnin, terveyden ja turvallisuuden seuraamisen kdytiannot ja keskeiset
tulokset

Opiskeluhuolto on tarkea osa esi- ja perusopetuksen ja lukiokoulutuksen toimintakulttuuria. Opiskeluhuolto
toteutetaan ensisijaisesti ennaltaehkdisevdana koko oppilasyhteisdd tukevana yhteisollisena opiskeluhuoltona. Kaikki
koulussa tydskentelevat aikuiset huolehtivat oppilaiden hyvinvoinnista ja oppimisesta yhteistydssa huoltajien kanssa.

Lopen kunta jarjestaa opiskeluhuollon yhteisty6ssa sivistystoimialan ja Kanta-Hameen hyvinvointialueen
opiskeluhuoltopalveluista vastuussa olevien viranomaisten kanssa siten, etta opiskeluhuollosta muodostuu toimiva ja
yhtendinen kokonaisuus, joka pohjautuu voimassa olevaan lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelmaan.

Lopen kunnassa opiskeluhuoltoa koordinoi monialainen lasten ja nuorten hyvinvointiryhmd, joka toimii
opiskeluhuollon ohjausryhmana. Ryhma kokoontuu kaksi kertaa vuodessa. Koollekutsujana ja puheenjohtajana toimii
sivistysjohtaja. Ohjausryhman jasenid ovat yhtendiskoulun ja lukion rehtori, ala-koulun rehtori,
varhaiskasvatuspaallikko, koulupsykologi, kuraattori, kouluterveydenhoitaja, erityisopetuksen koordinaattori,
paivakodinjohtaja, varhaiskasvatuksen erityisopettaja ja tydsuojeluvaltuutettu. Opiskeluhuollon ohjausryhma vastaa
opiskeluhuollon yleisesta suunnittelusta, kehittamisestd, ohjauksesta ja arvioinnista Lopen kunnassa. Opiskeluhuollon
monialaisen yhteistydn rakenteiden, muotojen ja toimintatapojen kehittdminen kouluyhteisdissa ja eri
yhteistyotahojen kanssa sisallytetdan ohjausryhman tehtaviin. Ohjausryhman toiminnassa hyodynnetaan
ajankohtaisten kyselyjen tuloksia (esim. asiakas-, kouluterveys- ja henkilostokyselyt), laajojen terveystarkastusten
yhteenvetoja, oppilailta, henkilostolta ja huoltajilta saatavia tietoja seka erilaisten arviointien tuloksia.

Koulukohtainen opiskeluhuoltoryhma vastaa oman kasvatusalueensa opiskeluhuollon yleisesta suunnittelusta,
kehittdmisestd, ohjauksesta ja arvioinnista. Opiskeluhuoltoryhméan puheenjohtajana toimii rehtori, apulaisrehtori tai
muu nimetty henkild yhteistyossa oppilas- ja opiskeluhuollosta vastaavan koordinaattorin kanssa.
Opiskeluhuoltoryhmaéan kuuluvat puheenjohtajan lisdksi koulupsykologi, kuraattori, kouluterveydenhoitaja,
erityisopetuksen koordinaattori, laaja-alainen erityisopettaja, opettajajdsen, tarvittavat asiantuntijat seka vuosiluokilla
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7-9 oppilaanohjaaja. Ryhmaan kutsutaan tarvittaessa oppilaskunnan ja huoltajien edustajia. Ryhma kokoontuu
vahintdan kaksi kertaa lukuvuoden aikana.

Esiopetusyksikdissa jarjestetadn yhteiséllinen opiskeluhuolto alueiden vilisend yhteistyona. Yhteisollinen
opiskeluhuoltoryhmé kokoontuu kaksi kertaa lukuvuoden aikana. Yhteisollisen opiskeluhuoltoryhman kutsuu koolle
paivdkodin johtajat vuorotellen. Ryhmaan kuuluu liséksi varhaiskasvatuksen erityisopettaja, koulupsykologi,
terveydenhoitaja ja varhaiskasvatuksen lapsi- ja perheohjaaja.

Yhteisollista opiskeluhuoltoty6ta suunnitellaan yhteistydssa huoltajien ja oppilaiden/lasten kanssa ja heitd voidaan
kutsua mukaan yhteisolliseen oppilastydhon sekd opiskeluhuoltoryhmaan. Yhteiséllisen opiskeluhuoltoryhman tulee
pohtia toiminnallisia tapoja, joilla oppilaiden ja huoltajien osallisuutta voidaan vahvistaa koulussa/esiopetusyksikdssa.
Oppilaskuntatoiminta seka vanhempainyhdistyksen toiminta ovat esimerkkeja tallaisista toimintamalleista.

Huoltajien osallisuutta voidaan vahvistaa keraamalla tietoa ja mielipiteitd opetusryhmien ja koko yhteison toiminnasta
vanhempainilloissa, arviointikeskusteluissa, huoltajien tapaamisissa seka kyselyiden avulla.

2.2  Koulu- ja oppilaitoskohtaisten opiskeluhuoltoryhmien johtaminen, kokoonpano ja toimintatavat

Esiopetusyksikossa/koulussa/lukiossa yhteisollisen opiskeluhuollon kehittamisestd ja sen toteuttamisesta vastaa
rehtori/pdivdakodinjohtaja. Opiskeluhuollon yksikkokohtaisen vastuuhenkilon tehtavana on yhdessa
rehtorin/paivakodinjohtajan kanssa suunnitella, koordinoida ja kehittda yksikon toimintakulttuuria ja hyvinvointia
tarttumalla ilmidihin osallistamisen keinoin.

Lopen kunnan perusopetuksessa toimii kolme opiskeluhuoltoryhmas, joilla on omat tehtavat ja niiden perusteella
madaraytyva kokoonpano. Kaikki opiskeluhuoltoryhmat ovat monialaisia. Yhteisollisen opiskeluhuoltoryhman
jarjestamisesta paatetaan esiopetusyksikko-/koulukohtaisesti.

Koulussa ryhmaé johtaa rehtori/apulaisrehtori. Ryhmaan kuuluu lisdksi opettajaedustus, erityisopetuksen
koordinaattori seka esimerkiksi koulupsykologi, kuraattori, psykiatrinen sairaanhoitaja, opinto-ohjaaja (OPO),
terveydenhoitaja ja oppilasedustus. Yhteisollisen opiskeluhuoltoryhman tapaamisiin kutsutaan tarvittaessa myos
muita, koulun ulkopuolisten yhteistyétahojen edustajia. Ryhma kokoontuu vahintaan kaksi kertaa lukuvuoden aikana.
Kokoontumisesta laaditaan muistio.

Esiopetusyksikoissa jarjestetdadn yhteisollinen opiskeluhuolto alueiden vidlisend yhteistyona. Yhteisollinen
opiskeluhuoltoryhma kokoontuu kaksi kertaa lukuvuoden aikana. Yhteisollisen opiskeluhuoltoryhman kutsuu koolle
paivakodin johtajat vuorotellen. Ryhmaan kuuluu lisdksi varhaiskasvatuksen erityisopettaja, koulupsykologi,
terveydenhoitaja ja varhaiskasvatuksen lapsi- ja perheohjaaja.

2.3 Koulutukseen osallistumisen seuranta, poissaolojen ehkdiseminen, suunnitelmallinen seuranta ja
poissaoloihin puuttuminen (perusopetus ja lukiokoulutus)

Perusopetuksessa poissaolojen ehkdisemisestd, suunnitelmallisesta seurannasta ja poissaoloihin puuttumisesta
madrataan opetussuunnitelman luvuissa 5.1 Yhteinen vastuu koulupdivastd ja 5.6 Paikallisesti paatettavat asiat.

Esiopetuksessa poissaoloja seurataan.

www.loppi.fi

Lopen kunta | Yhdystie 5, 12700 Loppi | lopen.kunta@loppi.fi



Lopen kunta 9 (24)

Loppi

2.4  Tupakkatuotteiden ja muiden pdihteiden kdytdn ehkdisemisen ja kdytt66n puuttuminen (perusopetus ja
lukiokoulutus

Koulun tavoitteena on paihteettdmyyden ja terveiden eldmantapojen tukeminen sekd hyvien mallien antaminen
elamaan. Tupakkatuotteiden ja muiden pédihteiden kayton ehkdisemisen ja kayttoon puuttumisen ennaltaehkaisya on
kaikenlainen lasten ja nuorten hyvinvoinnin tukeminen: sosiaalisten taitojen ja elaméanhallintataitojen opettelu,
turvallisuutta ja yhteenkuuluvuuden tunnetta lisdavien traditioiden yllapitdminen, itsetunnon tukeminen, mielekas
tekeminen, onnistumisen kokemukset, seikkailunhalun tyydyttaminen mydnteisilla tavoilla, selkedt séannot ja
sopimukset.

Ehkaiseva pdihdetyo kouluissa keskittyy parantamaan oppilaiden ymmarrysta pdihteidenkdyttéon liittyvista erilaisista
riskeista ja vahvistamaan niiltd suojaavia tekijoita. Pdihdetyossa yleinen ehkaisy tahtaa ensisijaisesti suojaavien
tekijoiden vahvistamiseen, vaikka siind voidaan kasitella myos paihteiden kadyton riskeja. Oppilaiden parissa
ehkéisevaa paihdetyotd saatetaan tehda puhumatta paihteista lainkaan ja keskittymalla oppilaan kokonaisvaltaisen
eldmanhallinnan rakentamiseen.

Ehkaisevalla paihdetyolld vaikutetaan pdihteitd koskeviin tietoihin, asenteisiin ja oikeuksiin, paihdehaitoilta suojaaviin
tekijoihin ja niiden riskitekijoihin seka paihteiden kayttdon ja kdyttotapoihin. Terveydellisten riskien kasittelyn lisaksi
siithen voi kuulua pohdintaa myds péaihteiden aiheuttamista vaikeuksista kaverisuhteissa, koulunkdynnissé ja perhe-
elamaéssa. Asioiden kasittelytavassa, ndkokulmissa ja kaytettdvissa esimerkeissa tulisi [dhted mahdollisimman ldhelta
oppilaiden omaa kokemusmaailmaa. Suojaavat tekijat vahvistavat oppilasta ja kannustavat oikeaan suuntaan.
Riskitekijat puolestaan altistavat ongelmille, mutta lopulta yksittainenkin seikka voi vaikuttaa oppilaan tekemiin
valintoihin.

Tupakointi ja pdihteiden kayttd on kielletty kouluissa ja oppilaitoksissa. Koulut ovat savuttomia ja paihteettomia.
Kouluissa noudatetaan tupakkalakia ja koulujen alueella eivat tupakoi myoskaan tyontekijat tai alueelle saapuvat
vieraat. Alkoholilain mukaan alle 18-vuotias ei saa pitda hallussaan alkoholituotteita ym. padihteita eika siten tuoda
niita kouluun.

Jokainen koulun aikuinen puuttuu valittémasti havaittuun paihteiden kdyttéon ja sitoutuu
toimimaan yhteisten sopimusten mukaisesti.

Toimintamalli ongelmatilanteissa:

- Oppilas tavattu tupakoimasta: Asia saatetaan luokanopettajan/-ohjaajan tietoon, joka keskustelee
oppilaan kanssa ja on yhteydessa huoltajaan. Kurinpidolliset toimenpiteet tehdaan jarjestyssaantéjen
mukaisesti.

- Tieto oppilaan paihdekokeilusta /-ongelmasta: Asia saatetaan luokanopettajan/-ohjaajan tietoon, joka
keskustelee oppilaan kanssa ja on yhteydessa huoltajaan. Jatkotoimenpiteet toteutetaan
opiskeluhuoltotydn yksiléllisten toimintaohjeiden mukaisesti.

- Oppilas paihtyneena koulussa: Jos oppilas tavataan koulussa pdihteiden alaisena, havainnon tehnyt
aikuinen ottaa tyoparikseen toisen aikuisen (esim. luokanopettajan/-ohjaajan, terveydenhoitajan,
rehtorin). Oppilaan huoltaja kutsutaan koululle selvittdmaan tilannetta ja sopimaan tarvittavista
jatkotoimenpiteista.

- Alaikaisen alkoholin ja muiden pdihteiden kaytto on lastensuojelullinen asia. llmoitusvelvollisuus koskee
henkilda, joka on tehtavassdan saanut tietoonsa oppilaan paihteidenkayton.

- Oppilaan hallussa olevat alkoholituotteet ja paihteet voidaan takavarikoida. Vain huoltajalle voidaan
luovuttaa esimerkiksi alaikdiseltd pois otetut tupakkatuotteet ja alkoholi seka tuotteet, joiden alaikaiselle
luovuttamisen ei arvioida olevan turvallista niiden kayttotarkoitus huomioon ottaen. Taysi-ikaisille
itselleen ne voidaan luovuttaa tyopdivan paatyttya. Poliisille on tehtdva valittomasti ilmoitus aina, kun on
kyse huumausaineista.
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2.5  Yhteistyo6 ja kdytanteet kouluympariston terveellisyyden ja turvallisuuden seka kouluyhteison ja
hyvinvoinnin tarkastuksissa (perusopetus ja lukiokoulutus)

Terveydenhuoltolain (1326/2010) 16 §:n mukaan oppilaiden kouluterveydenhuollon palveluihin sisdltyy
kouluympariston terveellisyyden ja turvallisuuden seka kouluyhteisén hyvinvoinnin edistaminen seka seuranta kolmen
vuoden valein.

Valtioneuvoston asetuksessa neuvolatoiminnasta, koulu- ja opiskeluterveydenhuollosta seka lasten ja nuorten
ehkaisevasta suun terveydenhuollosta (338/2011) sdadetdan, ettd kouluyhteisdn ja opiskeluympariston terveellisyys ja
turvallisuus on tarkastettava yhteistydssa oppilaitoksen ja sen oppilaiden tai opiskelijoiden, koulu- tai
opiskeluterveydenhuollon, terveystarkastajan, henkiloston tyéterveyshuollon, tydsuojeluhenkilston ja tarvittaessa
muiden asiantuntijoiden kesken. Tarkastuksessa todettujen puutteiden korjaamista on seurattava vuosittain.

3 Toimenpiteet tarvittavien tukitoimien jarjestamiseksi
(yksilokohtainen opiskeluhuolto)

Yksilokohtaisella opiskeluhuollolla tarkoitetaan kouluterveydenhuollon palveluja, opiskeluhuollon kuraattori- ja
psykologipalveluja seka yksittaista oppilasta koskevaa monialaista yksilokohtaista opiskeluhuoltoa, jota toteutetaan
monialaisessa asiantuntijaryhmaéssa. Yksilokohtaisessa opiskeluhuollossa seurataan ja edistetdan oppilaan
kokonaisvaltaista terveyttd, hyvinvointia, osallisuutta ja oppimista, ehkaistdan ongelmia ja tarjotaan varhaista tukea.

Yksilokohtainen opiskeluhuolto perustuu aina oppilaan seka tarvittaessa huoltajan suostumukseen. Oppilaan
osallisuus ja mielipiteet otetaan huomioon toimenpiteissa ja ratkaisuissa hdanen ikdnsa ja kehitystasonsa mukaisesti.
Yksilokohtaisessa tydssa noudatetaan tietojen luovuttamista, saamista ja salassapitoa koskevia sdannoksia.

3.1 Oppilaan/opiskelijan ohjaaminen opiskeluhuoltopalveluihin (koulu-/opiskelija-terveydenhuolto, kuraattori-
ja psykologipalvelut)

Lopen kunnassa pyritddn lissdmaan opiskeluhuollon tuntemusta ja edesauttaa palveluihin hakeutumista. Oppilaille ja
heidan huoltajilleen annetaan tieto kdytettavissa olevasta opiskeluhuollosta ja heitd ohjataan hakemaan tarvitsemiaan
opiskeluhuollon palveluja. Lopen kunnassa tietoa opiskeluhuollosta tarjotaan kunnan kotisivuilla, Wilmassa ja syksyn
koulutiedotteessa. Oppilaan tietoisuutta opiskeluhuollon palveluista lisdataan viimeistaan 5. luokasta lahtien
lukuvuoden alussa luokanopettajan/-valvojan info-tunnilla.

Terveydenhoitajan tydaika kouluilla jarjestetadn siten, ettd oppilas voi tarvittaessa paasta terveydenhoitajan
vastaanotolle my6s ilman ajanvarausta. Oppilaalle on jarjestettdva mahdollisuus saada koulupaivina yhteys
terveydenhoitajaan.

Jos koulun tyontekija arvioi, ettd oppilas tarvitsee opiskeluhuoltopalveluja, on yhteydenotto koulu- tai
opiskeluterveydenhuollon tyontekijaan, opiskeluhuollon psykologiin tai kuraattoriin tehtava viipymatta yhdessa
opiskelijan kanssa ja annettava tiedossaan olevat tuen tarpeen arvoimiseksi tarvittavat tiedot (OhL 16 §).
Yhteydenotto tehdadn aina omalle koululle nimettyyn kouluterveydenhoitajaan, psykologiin tai kuraattoriin
esimerkiksi puhelimitse, Wilman kautta tai yhteydenottopyynnon sahkopostilla.

Jos yhteydenottoa ei ole mahdollista tehda yhdessa, opiskelijalle on annettava tieto yhteydenotosta ja mahdollisuus
keskustella yhteydenottoon liittyvista syista.

Opiskelijan huoltajalle tai muulle lailliselle edustajalle on annettava tieto yhteydenotosta opiskeluhuollon
tyontekijaan. Alaikdinen ja muu vajaavaltainen voi, ottaen huomioon hanen ikdnsa, kehitystasonsa ja muut

www.loppi.fi

Lopen kunta | Yhdystie 5, 12700 Loppi | lopen.kunta@loppi.fi



Lopen kunta 11 (24)

Loppi

henkilokohtaiset ominaisuutensa seka asian laatu, painavasta syysta kieltaa antamasta itseaan koskevia salassa
pidettavia opiskeluhuollon tietoja huoltajalleen tai muulle lailliselle edustajalleen, jollei se ole selvasti hdanen etunsa
vastaista. Arvion vajaavaltaisen edun toteutumisesta tekee opiskeluhuollon henkildst66n kuuluva sosiaali- tai
terveydenhuollon ammattihenkild.

Oppilaalle on jarjestettavda mahdollisuus keskustella henkilokohtaisesti koulupsykologin tai — kuraattorin kanssa
viimeistdan seitsemantend koulun tyépaivana sen jalkeen, kun hén on tata pyytanyt. Kiireellisessa tapauksessa
mahdollisuus keskusteluun on jarjestettava samana tai seuraavana tyopaivana. Mahdollisuus henkilokohtaiseen
keskusteluun on jarjestettava myos huoltajan tai muun henkilon yhteydenoton perusteella, jollei kyseessa ole
yhteydenottajan neuvonta ja ohjaus tai jos keskustelun jarjestdminen on muusta syysta ilmeisen tarpeetonta. Arvion
keskustelun tarpeellisuudesta tekee se psykologi tai kuraattori, johon on otettu yhteyttd, yhdessa oppilaan kanssa.
Psykologin tai kuraattorinarvion perusteella oppilaalla on oikeus saada riittava tuki ja ohjaus asiassa. Tarvittaessa
oppilas ja perhe ohjataan saamaan muita palveluja ja tukitoimia.

3.2 Yksittdisen oppilaan tueksi koottavan monialaisen asiantuntijaryhman kokoaminen, suostumuksen
hankkiminen ja tyéskentelyyn osallistuminen

Yksittdisen oppilaan tuen tarpeen selvittdmiseen ja opiskeluhuoltopalvelujen jarjestamiseen liittyvat asiat kasitelldan
tapauskohtaisesti koottavassa monialaisessa asiantuntijaryhmassa. Asiantuntijaryhman kokoaa se, jolla huoli heraa.
Asian kasittelyyn voi osallistua tarvittavia opiskeluhuollon yhteistyotahoja tai oppilaan laheisid. Ryhman jasenilla on
lisaksi oikeus pyytda neuvoa oppilaan asiassa tarpeellisiksi katsomiltaan asiantuntijoilta.

Yksilokohtaisen opiskeluhuoltotydn suunnittelu tapahtuu aina yhdessa huoltajan ja oppilaan kanssa. Ryhmaén
kokoaminen ja tyoskentely edellyttdvat aina oppilaan tai hanen huoltajansa suostumusta. Oppilas osallistuu ja
mielipiteet huomioidaan toimenpiteissa ja ratkaisuissa ian ja kehitystason sekd muiden henkilokohtaisten edellytysten
mukaisesti. Huoltaja, opettaja ja/tai opiskeluhuollosta vastaava koordinaattori sopivat yhdesséd, ketkd osallistuvat
monialaisen asiantuntijaryhman kokoukseen.

Oppilaan tai huoltajan suostumus moniammatillisen opiskeluhuollollisen asian kasittelyyn pyydetaan aina yksiloidylla
kirjallisella suostumuksella, johon Lopella kdytetddn Verkostopalaverin valmistelulomake 2020, joka on saatavissa
Lopen kunnan intranetissa. Suostumus voidaan pyytda suullisesti siind vaiheessa, kun yksilokohtaista
asiantuntijaryhmaa ja sen jdsenid kutsutaan kokoukseen. Suullinen suostumus vahvistetaan kirjallisesti viimeistdan
ensimmaiselld kokoontumiskerralla. Jos yksilokohtaisen asiantuntijaryhman kokoonpanoon tulee myéhemmin
muutoksia, tehdaan niistd merkinta tapaamisesta laadittavaan opiskeluhuoltokertomukseen.

3.3  Opiskeluhuoltokertomusten laatiminen, sdilytys ja vastuuhenkilén nimeaminen opetuksen/koulutuksen
jarjestajan opiskeluhuoltorekisterille

Monialaisen asiantuntijaryhman tydskentelysta laaditaan yksittaista opiskelijaa koskeva opiskeluhuoltokertomus,
johon kirjataan opiskelijan tiedot, toteutetut ja suunnitellut opiskeluhuollolliset toimenpiteet. Opiskeluhuoltolain 20 §
maarittelee tarkemmin, mita opiskeluhuoltokertomukseen kirjataan. Opiskeluhuoltokertomuksen laadinnassa
kdytetdaan Lopen kunnassa opiskeluhuoltokertomuslomaketta. Opiskeluhuoltokertomus kirjataan Wilmaan.

Opiskeluhuoltokertomus ja kirjallinen suostumus tallennetaan opiskeluhuoltorekisteriin. Monialaisen
asiantuntijaryhman vastuuhenkild huolehtii opiskeluhuoltokertomuksen viemisesta rekisteriin. Esiopetuksessa
arkistoinnista vastaa paivakodinjohtaja.
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Yksilokohtaista opiskeluhuollon rekisterid Wilmassa yllapitaa koulutuksen jarjestdja, Lopen kunta. Rekisterinpitdja on
sivistyslautakunta, vastuuhenkilona hallintosuunnittelija. Koululla/yksikoissa sdilytettavat opiskeluhuoltokertomukset
muodostavat sivurekisterin, jona vastuuhenkilon nimeaa rehtori/koulunjohtaja/paivikodinjohtaja.

Opiskeluhuoltokertomuksen tiedot ovat salassa pidettavia.

Ainoastaan nimetyt vastuuhenkildt voivat luovuttaa sivullisille opiskeluhuoltokertomukseen sisaltyvia tietoja.
Asiakirjaan on talldin merkittava mita tietoja, kenelle sivulliselle ja milla perusteella tietoja on luovutettu. Oppilaalla ja
huoltajalla on henkilotietolain mukainen tarkastusoikeus ja julkisuuslakiin perustuva oikeus oppilaan omien tietojen
saantiin.

Asiantuntijajasenet saavat kuitenkin saada ja luovuttaa toisilleen sekd oppilaan opettajalle, rehtorille ja opetuksen
jarjestajalle oppilaan opetuksen asianmukaisen jarjestamisen edellyttamat valttamattomat tiedot

3.4  Tarvittavan opiskeluhuollon jarjestaminen kurinpitotoimen tai oppilaan opetukseen osallistumisen
epaamisen yhteydessa (perusopetus ja lukiokoulutus)

Opiskeluhuollon tuki kurinpitorangaistuksen (kirjallinen varoitus ja maaraaikainen erottaminen) tai opetukseen
osallistumisen epdamisen yhteydessa on jarjestettdva oppilaan tai oppilaan huoltajan ndin toivoessa.

Epaamisen aikana oppilaalle on jarjestettava mahdollisuus keskustella henkil6kohtaisesti opiskeluhuollon psykologin
tai kuraattorin kanssa. Lisdksi oppilaalle on jarjestettdvda muu hanen tarvitsemansa tuki epdadmisen aikana ja oppilaan
palatessa opetukseen.

Opettaja tai rehtori huolehtii tiedonkulusta kodin ja koulun valilla seka tarvittavin osin kokoaa moniammatillisen
opiskeluhuoltoryhméan oppilaan tuen saannin varmistamiseksi. Oppilaalle tehdadan suunnitelma opetukseen
palaamisen tukemiseksi.

3.5  Opettajan laajaan terveystarkastukseen luokilla 1, 5 ja 8 antaman oppilaan selviytymista ja hyvinvointia
kuvaavan arvion toimintakdytdnteet (m. suostumuksen hankkiminen) koulussa (perusopetus)

Yhteistyotd huoltajan kanssa tehdaan kouluterveydenhuollon laajoissa terveystarkastuksissa 1., 5. ja 7.-8. luokilla.
Laajoihin terveystarkastuksiin kutsutaan aina huoltajat mukaan ja niissa tarkastellaan oppilaan ja hanen koko
perheensa hyvinvointia. Laajoissa tarkastuksissa on mukana oppilaan ja huoltajan lisaksi koululdaakari ja
kouluterveydenhoitaja. Huoltajien tehtava esiopetuksessa ja koulussa on kertoa opettajalle ja kouluterveydenhuollolle
lapsen/nuoren sairauksista ja miten ne vaikuttavat hyvinvointiin ja koulunkéyntiin.

Valtioneuvoston asetuksessa neuvolatoiminnasta, koulu- ja opiskeluterveydenhuollosta seka lasten ja nuorten
ehkaisevasta suun terveydenhuollosta (338/2011) sdadetdan, ettd laajaan terveystarkastukseen sisallytetaan
huoltajan kirjallisella suostumuksella varhaiskasvatuksen tai esiopetuksen henkildkunnan tai koulun opettajan arvio
lapsen tai oppilaan oppimisesta, kehityksesta ja hyvinvoinnista varhaiskasvatuksessa, esiopetuksessa tai koulussa.
Arviossa on oltava tiedot, jotka ovat tarpeellisia terveyden- ja sairaanhoidon tai tuen tarpeen arvioimiseksi seka niiden
jarjestamiseksi ja toteuttamiseksi.

Huoltajan suostumuksella opettajalta/ luokanvalvojalta pyydetdan Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen laatimalla
kaavakkeella opettajan arvio koulukdynnista.

Opettajan antama arvio oppilaan selviytymisesta ja hyvinvoinnista koulussa on tarkea tietolahde kasvun, kehityksen ja

hyvinvoinnin arvioimisessa ja tuen tarpeiden tunnistamisessa. Erityisesti oppimiseen (tuen muodot ja
painopistealueet), keskittymiseen ja sosiaalisiin suhteisiin liittyvistd ongelmista opettajalta saatu arvio on hyvin
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oleellinen asioiden selvittelyssa. Laajoista terveystarkastuksista kerdtdan luokkakohtaista tietoa oppilaiden
terveystottumuksista ja kouluviihtyvyydesta ilman tunnistetietoja. Kouluterveydenhoitaja voi antaa palautetta
opettajalle ryhmassa esiin nousseista ilmidista ja tarvittaessa vieda tietoa yhteisollisen oppilashuoltoryhman
kasittelyyn.

3.6  Oppilaan/opiskelijan koulupiivin aikaisen erityisruokavalion ja lddkityksen ilmoittamisen kiytinteet
Erityisruokavalioiden tarve ilmoitetaan kirjallisesti keittidille kunnan www-sivuilta saatavilla lomakkeilla.

Jos oppilaan sairaus aiheuttaa erityisjarjestelyja, sovitaan niistd aina lapsi- ja perhekohtaisesti. Jos sairaus edellyttaa
tai muuten lapselle annetaan lddketta esi- tai perusopetuksessa, ladkkeen antamisesta laaditaan sopimus ladkehoidon
toteuttamisesta (lomake terveydenhoitajalla ja kunnan intrassa). Toimintaympariston luonteesta riippumatta
ladkehoidon toteuttaminen luokitellaan terveydenhuollon toiminnaksi, ja ammatillisen koulutuksen saaneiden
terveydenhuollon ammattihenkildiden (esim. sairaanhoitajat ja Iahihoitajat) tulee vastata sen toteuttamisesta. lIman
ladkehoidon koulutusta ei voi osallistua ladkehoidon tehtaviin ja toteuttamiseen. Huoltaja sitoutuu toimittamaan
koululle ajantasaiset ladkitys- ja hoito-ohjeet seka oppilaan hoidossa tarvittavat ladkkeet ja hoitotarvikkeet. Oppilaan
aloittaessa tai vaihtaessa koulua tavoitteena on erityisjarjestelyiden sopiminen jo etukateen.

Jokaisen aikuisen velvollisuus on antaa hatdensiapua kykynsa mukaan, jos lapselle/oppilaalle tulee hatatilanne kuten

esimerkiksi epilepsiakohtaus, insuliinishokki tai vakava allerginen reaktio.

3.7  Opiskeluterveydenhuollon sairaanhoitopalvelujen jarjestamistapa ja ohjaus niihin hakeutumiseksi
(lukiokoulutus)

Tapaturman sattuessa terveydenhoitaja antaa valittdoman ensiavun, mikali han on paikalla. Terveydenhoitaja ohjaa

oppilaan tarpeen mukaan jatkohoitoon terveyskeskukseen. Jos terveydenhoitaja ei ole paikalla, koulun henkilékunta
huolehtii ensiavusta ja hoitoon saattamisesta.

4 Yhteistyon jarjestaminen oppilaiden ja heidan perheidensa seka

koulussa tyoskentelevien ja muiden oppilaiden hyvinvointia tukevien

tahojen kanssa

Opiskeluhuolto on kaikkien kouluyhteisssa tyoskentelevien ja opiskeluhuoltopalvelujen ammattilaisten yhteinen
tehtava. Oppilaiden, huoltajien, opetustoimen henkildstén ja opiskeluhuoltopalvelujen tyontekijdiden seka
yhteistyotahojen osallisuus opiskeluhuollon toimintatapojen suunnittelussa, toteuttamisessa ja arvioinnissa on
opiskeluhuollossa keskeista. Tama edellyttda yhteisia toimintatapoja ja erityisesti opetuksen jarjestajan ja
hyvinvointialueen yhteistyota.

4.1 Oppilaiden, huoltajien, opetustoimen henkildston ja opiskeluhuoltopalvelujen osallisuus opetuksen
jarjestdjan opiskeluhuoltosuunnitelman laatimiseen ja yhteisollisen opiskeluhuollon toteuttamiseen

Lopen kunnan lasten ja nuorten hyvinvointiryhma vastaa opetuksen jarjestdjakohtaisen opiskeluhuollon yleisesta
suunnittelusta, kehittamisestd, ohjauksesta ja arvioinnista. Lopen lasten ja nuorten hyvinvointiryhmaan kuuluu
edustajat varhaiskasvatuksesta, perusopetuksesta, lukiokoulutuksesta, nuorisotoimesta, seurakunnasta,
sosiaalitoimesta, opiskeluhuollosta ja liikuntatoimesta.
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Yksikko- ja koulukohtainen yhteisollinen opiskeluhuoltoryhma vastaa yksikdn opiskeluhuollon suunnittelusta,
kehittamisestd, toteuttamisesta ja arvioinnista kunnallisen lasten ja nuorten hyvinvointiryhman linjausten mukaisesti.
Opiskeluhuoltosuunnitelman laadinnassa hyddynnetaadn ajankohtaisten kyselyjen tuloksia (esim. asiakas-,
kouluterveys-, henkilostokyselyt).

Yhteisollisen opiskeluhuoltotyon toteuttamisessa ja kehittamisessa esiopetusyksikot/koulut/lukio tekevat yhteistyota
lasten ja nuorten kanssa toimivien tahojen kanssa. Yhteistyo tuo yhteisolliseen opiskeluhuoltotyéhon lisdarvoa
lisddntyvan asiantuntijuuden ja resurssien myota.

Yhteisollista opiskeluhuoltoty6ta suunnitellaan yhteistydssa huoltajien ja oppilaiden/lasten kanssa ja heitd voidaan
kutsua mukaan yhteisolliseen oppilastydhon sekd opiskeluhuoltoryhmaan. Yhteiséllisen opiskeluhuoltoryhman tulee
pohtia toiminnallisia tapoja, joilla oppilaiden ja huoltajien osallisuutta voidaan vahvistaa koulussa/esiopetusyksikdssa.
Oppilaskuntatoiminta seka vanhempainyhdistyksen toiminta ovat esimerkkeja tallaisista toimintamalleista.

Huoltajien osallisuutta voidaan vahvistaa keraamalla tietoa ja mielipiteitd opetusryhmien ja koko yhteison toiminnasta
vanhempainilloissa, arviointikeskusteluissa, huoltajien tapaamisissa seka kyselyiden avulla.

Opiskeluhuoltosuunnitelma on kasitelty koulu-/yksikkdkohtaisissa opiskeluhuoltoryhmissa seké lasten ja nuorten
hyvinvointityéryhmassa. Opetushenkildsto ja opiskeluhuoltohenkildstd on ollut mukana suunnitelman laadinnassa.
Suunnitelmasta on pyydetty laadintavaiheessa lausunnot vanhempaintoimikunnilta, oppilas-/opiskelijakunnilta seka
nuorisovaltuustolta.

Opiskeluhuoltosuunnitelma liitetadn lastensuojelulain 12 §:n 1 momentissa tarkoitettuun kunnan lasten ja nuorten
hyvinvointisuunnitelmaan, joka hyvaksytdan valtuustossa.

4.2  Koulun/lukion opetus- ja muun henkil6ston perehdytys ja osaamisen varmistaminen yhteiséllisessa tydssa

Koulun/oppilaitoksen opetus- ja muun henkildston perehdytys osana henkiloston perehdyttamista. Lisdkoulutukset
jarjestetdan tarvittaessa osaamisen varmistamiseksi yhteisollisessa tyossa.

4.3  Opiskeluhuollon moniammatillinen yhteisty6 tehostetun ja erityisen tuen, joustavan perusopetuksen ja
sairaalaopetuksen yhteydessa

Yksilokohtaisen opiskeluhuollon toimijoiden yhteistyo toteutuu tehostetun ja erityisen tuen, joustavan
perusopetuksen seka sairaalaopetuksen yhteydessa, jolloin tarkastellaan opiskelijan tarvetta opiskeluhuollon
yksilokohtaiseen tukeen tilanteen vaatimassa laajuudessa lakeja ja sddaddksia noudattaen. Tehostetun ja erityisen tuen
toteuttamiseksi laadittavat pedagogiset arviot ja selvitykset kasitelldadan monialaisessa yhteistydssa opiskeluhuollon
ammattihenkildita konsultoiden. Opiskeluhuoltohenkil6 arvioi, tarvitaanko pedagogisten tukitoimien lisdksi myos
opiskeluhuollollista tukea tai selvitystd, esim. psykologisia tai ladketieteellisia tutkimuksia, sosiaalista selvitysta tai
koulun ulkopuolisten tukitoimien piiriin ohjaamista.

Nivelvaiheet

Siirryttdessa varhaiskasvatuksesta esiopetukseen, esiopetuksesta perusopetukseen ja kuudennelta luokalta
seitsemannelle luokalle seka siirryttdessa Launosten koulun ja Laylidisten koulun pienryhman 4. luokalta
yhtendiskouluun pidetddn tiedonsiirtopalaverit. Palavereissa siirretddn opetuksen jarjestamisen kannalta valttdmaton
tieto. Tiedonsiirtopalavereihin osallistuvat ainakin lapsen/oppilaan esiopettaja/ luokanopettaja, vastaanottava
luokanopettaja/luokanvalvoja ja rehtorit seka tarvittaessa psykologi/kuraattori. Opiskeluhuollolliset tiedot siirretaan
yksilokohtaisissa opiskeluhuoltopalavereissa. 7. luokalle siirryttdessa ryhmaytymiseen kiinnitetdaan erityista huomiota.
Aloittaville 7. luokille jarjestetdaan esimerkiksi ryhmaytyspaiva, johon osallistuvat luokanvalvoja, opinto-ohjaaja,
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opiskeluhuollosta koulukuraattori ja koulupsykologi, nuorisotoimesta nuoriso-ohjaaja ja seurakunnasta nuoriso-
ohjaaja

4.4  Yhteistyé muiden oppilaiden/opiskelijoiden hyvinvointia tukevien tahojen kanssa kuten nuorisotoimi,
perheneuvola, lastensuojelu, erikoissairaanhoito ja poliisi

Yhteistyon tarkoituksena on varmistaa oppilaan kokonaisvaltaisen hyvinvoinnin tukeminen ja selkedn kuvan
muodostaminen kaikille osapuolille siitd, miten ja kenen kanssa oppilaan asioita edistetdan. Yhteistydon muodot ja
yhteistyotahot maaraytyvat oppilaan tarpeiden pohjalta tapauskohtaisesti. Tuen jarjestamisen kannalta keskeiset
toimijat kootaan yhteen, jolloin valtetadn paallekkdiset tukitoimet. Yhteisty0dssa eri osapuolten kesken suunnitellaan
tarkoituksenmukaisimmat toimet oppilaan tukemiseksi, tyénjako jatkotoimenpiteiden suhteen seka seuraava
tapaaminen seurannan varmistamiseksi. Yhteistyo voi olla mm. konsultointia, palavereja.

4.5  Yhteisollisen ja yksilokohtaisen opiskeluhuollon periaatteista ja toiminnasta tiedottaminen
oppilaille/opiskelijoille, huoltajille, henkilostolle ja yhteistyotahoille

Oppilaan huoltajalle annetaan tieto kaytettavissa olevasta opiskeluhuollosta ja heitd ohjataan hakemaan
tarvitsemiaan opiskeluhuollon palveluja. Oppilaan ja huoltajan osallisuus opiskeluhuollossa, suunnitelmallinen
yhteistyo ja opiskeluhuollosta tiedottaminen lisdad opiskeluhuollon tuntemusta ja edesauttaa palveluihin
hakeutumista. Eri ammattiryhmiin kuuluvien tyontekijoiden keskindinen konsultaatio on tarkead tydmenetelma
opiskeluhuollossa.

Opiskeluhuollon periaatteista ja toimintatavoista tiedotetaan vanhempienilloissa, keskusteluissa huoltajien kanssa,
ilmoitustauluilla ja sdhkoéisesti Wilman kautta. Keskeisista tuloksista tiedotetaan oppilaille yleisen tiedottamisen
kautta. Huoltajille tuloksista tiedotetaan vanhempainilloissa, vanhempainvarteissa, vanhempainyhdistyksen
kokouksissa seka yleisen tiedottamisen kautta. Yhteistyotahoja tiedotetaan erilaisissa yhteistyépalavereissa.

5 Suunnitelmat oppilaiden/opiskelijoiden suojaamiseksi vakivallalta,
kiusaamiselta ja hairinnalta seka kriisisuunnitelma

Oppilaalla on oikeus turvalliseen opiskeluymparistéon, johon kuuluu fyysinen, psyykkinen, sosiaalinen ja pedagoginen
turvallisuus. Turvallisuuden varmistaminen edellyttdaa opetuksen jarjestdjalta suunnitelmallista toimintakulttuurin
kehittamistd, yhteistd valmistelua ja yhteisten toimintatapojen luomista koulujen/oppilaitosten kanssa. Opetuksen
jarjestdja perehdyttad henkilostonsa ja opiskeluhuoltopalvelujen ammattilaiset toimintatapoihin erilaisissa
ongelmatilanteissa seka huolehtii tiedottamisesta ja suunnitelmien paivityksesta.

5.1  Suunnitelmat oppilaiden suojaamiseksi vakivallalta, kiusaamiselta ja hdirinnalta

Opetuksen jarjestajan opiskeluhuoltosuunnitelmassa kuvataan erikseen toimenpiteet vakivallan, kiusaamisen ja
hairinnan ehkdisemiseksi, niiden esiintyvyyden seuraamiseksi ja ongelmatilanteisiin puuttumiseksi seka jalkiseurannan
edellyttamat kaytanteet. Suunnitelmassa kuvataan opettajan tai rehtorin velvoite ilmoittaa tietoonsa tulleesta
oppimisympadristossa tai koulumatkalla tapahtuneesta hdirinndsta, kiusaamisesta, syrjinnadsta tai vakivallasta niista
epadillyn ja niiden kohteena olevan oppilaan huoltajalle tai muulle lailliselle edustajalle. Lisaksi kuvataan toimintatavat
tukea tarvitsevan oppilaan (teon kohde ja tekija) ohjaamiseksi opiskeluhuoltopalveluihin. Kuvaus yhteistydsta
huoltajien kanssa sekd viranomaisyhteistyo ml. toimintatavat koskien ilmoitusvelvollisuutta sosiaalitoimeen ja/tai
poliisille ovat osa suunnitelmia.
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5.1.1 Kiusaaminen ja hairinta

Kiusaaminen
e Suora kiusaaminen voi olla mm. lydmistd, potkimista, tonimista, omaisuuden tai koulutdiden varastelua
tai tuhoamista, nimittelya, uhkailua, pakottamista, kiristamista, pilkkaamista tai naurun alaiseksi
tekemista.
e  Epadsuora kiusaaminen voi olla mm. yksin jattamista, vahingollisten juorujen ja perattomien juttujen
levittamista tai eristamista luokassa.

Hairinta

e  Sukupuoleen perustuva héirinta voi olla mm. halventavaa tai alentavaa puhetta toisesta sukupuolesta,
sukupuoleen liittyvaa kiusaamista tai teko, jotka saavat tuntemaan noloksi, pelokkaaksi, loukkaantuneeksi
tai vihaisesti.

e Seksuaalista hairintdd ovat mm. vihjailu, seksuaalisesti varittyneet vitsit, vartaloa, pukeutumista tai
yksityiselamaa koskevat puheet ja kysymykset, ehdottelu, vaatiminen, fyysinen koskeminen seka
seksuaalinen vakivalta tai sen yrittdminen.

e Hairintd voi myo6s kohdistua ikdan, uskontoon, vakaumukseen, terveydentilaan, etniseen alkuperdan tai
vammaisuuteen.

5.1.2  Ennaltaehkaiseva ty6 oppilaiden suojaamiseksi vakivallalta, kiusaamiselta ja hairinnalta

e  Psyykkisesti, sosiaalisesti ja fyysisesti turvalliset oppimisymparistot

e Ldsndolon pedagogiikka, jossa aikuiset ovat aidosti Iasnd ja kuuntelevat

e Positiivinen pedagogiikka, jossa opetuksessa huomioidaan oppilaan omien vahvuuksia tunnistaminen ja
hyddyntdaminen.

e Myonteisen palautteen antaminen puolin ja toisin.

e Pedagogiset ratkaisut tukevat pedagogista turvallisuutta: mm. pienryhmida muodostettaessa
huolehditaan, ettéa kaikki ovat mukana.

e  Ryhmayttdminen jatkuu lapi opintojen

e  Oppilaita rohkaistaan kertomaan kiusaamisesta. Jokainen aikuinen puuttuu epdasialliseen kaytokseen ja
kiusaamiseen.

e  Valkkari-, kummioppilas- ja tukioppilastoiminta

e Yhteisollisyyden vahvistaminen erilaisten tapahtumien ja monialaisten oppimiskokonaisuuksien avulla

e  Kasvatuksellisin keinoin ohjataan oppilaiden kayttaytymista ja toimintaa

e Oppilaiden osallisuuden vahvistaminen

e  Yhteistyd nivelvaiheissa

e Tehokas valituntivalvonta

e Jarjestyssaannot ja muita turvallisuusasioita kdaydaan lapi joka lukuvuosi turvallisuuden vuosikellon
mukaisesti lasten ikdtaso huomioiden.

e Verso-toiminta.

5.1.3  Toimintamalli vakivalta-, kiusaamis- ja hdirintatilanteissa

Oppilas
e Kiusaamistilanteissa pyyda kiusaajaa lopettamaan.
e Lahde pois kiusaajan luota.
e Kerro aikuiselle, jos sinua kiusataan tai ndet jotakin kiusattavan.

Lopen kunta | Yhdystie 5, 12700 Loppi | lopen.kunta@loppi.fi

www.loppi.fi



Lopen kunta 17 (24)

Loppi

e Ole kiusatulle kaveri. Rohkaise hdanta kertomaan kiusaamisesta aikuiselle.

Huoltaja
e Jos epailet, ettd lastasi kiusataan koulussa, kannusta hanta kertomaan asiasta tai ole itse yhteydessa
opettajaan. Voit ottaa yhteytta kouluun, vaikka lapsesi kieltaisi.
e  Koulukiusaamisen selvittaminen aloitetaan aina koulussa.
e Jos lapsesi on kiusaava osapuoli, tee selvaksi, ettet hyvaksy minkdanlaista kiusaamista.

Koulun henkil6kunta
e  Kun kiusaamista/hairintda tapahtuu, sithen puututaan heti.
e  Vikivaltatilanteessa kutsutaan tarvittaessa poliisi paikalle. Vakavissa vakivaltatilanteissa kutsutaan aina
poliisi paikalle.
e Se aikuinen, jolle tieto kiusaamisesta/hdirinnasta ensin tulee, harkitsee onko kyseessa systemaattinen
kiusaaminen.
e Jos kiusaaminen ei ole systemaattista ja sitd on tapahtunut vain kerran tai pari,

esiopettaja/luokanopettaja/luokanvalvoja keskustelee vakavasti kiusaamiseen osallistuneiden oppilaiden

kanssa ja tekee selviksi, ettd he ovat toimineet tavalla, jota koulussa ei hyvaksyta.

e Systemaattisen kiusaamisen tunnusmerkit tayttavista tapauksista toimitaan Verso — toimintamallin
mukaan.

e Esiopettaja/luokanopettaja/luokanvalvoja tiedottaa asianosaisten huoltajia tapahtuneesta. Vakavissa
vakivaltatilanteissa huoltajiin on yhteydessa rehtori.

e Tarvittaessa voidaan kutsua kiusatun ja kiusaajan huoltajat koululle keskusteluun.

e Tarvittaessa voidaan kutsua koolle yksilokohtainen opiskeluhuoltoryhma.

e Tarvittaessa kiusaajalle voidaan antaa kurinpitorangaistus.

e Huoltajat voivat asianomistajina tehda rikosilmoituksen poliisille.

e Tarvittaessa tehdaan lastensuojeluilmoitus.

e  Vikivaltatilanteissa tilanteen havainnut koulun aikuinen tekee asiasta aina
turvallisuuspoikkeamailmoituksen

5.1.4  Suunnitelmasta tiedottaminen ja kouluyhteisén henkiloston, oppilaiden, huoltajien seka
yhteisty6kumppaneiden perehdyttaminen

Suunnitelma kaydaan koulun henkiloston ja oppilaiden kanssa ldpi turvallisuuden vuosikellon mukaisesti
lukuvuosittain. Huoltajat ja yhteistyokumppanit voivat tutustua suunnitelmaan kunnan internet-sivuilla.
5.2  Kriisisuunnitelma (suunnitelma kriisi-, uhka- ja vaaratilanteiden varalle)

Opetuksen jarjestajan opiskeluhuoltosuunnitelmaan sisaltyy kriisisuunnitelma, jossa kuvataan
toiminta akillisissa kriiseissd, uhka- ja vaaratilanteissa. Suunnitelmassa kuvataan kriisitilanteiden ehkaisy, niihin

varautuminen ja toimintatavat kriisitilanteissa seka toimintavalmiuksien harjoittelu. Lisdksi suunnitelmassa kuvataan
tdman kokonaisuuden johtamisen periaatteet, yhteistyd seka tyon- ja vastuunjako. Suunnitelmassa kuvataan sisdisen

ja ulkoisen viestinnadn sekd opetuksen jarjestdjan ja koulun vélisen tiedottamisen periaatteet. Suunnitelma
valmistellaan yhteisty6ssa hyvinvointialueen ja muiden tarvittavien viranomaisten kanssa ottaen huomioon muut
uhka-, vaara- ja kriisitilanteita koskevat ohjeistukset seka psykososiaalisen tuen jarjestamisen periaatteet.
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5.2.1  Toiminta dkillisissa kriiseissa, uhka ja vaaratilanteissa
Kaikissa hairidtilanteissa noudatetaan ensisijaisesti yksikdiden/koulujen pelastus- ja turvallisuussuunnitelmia.

Tarkeat puhelinnumerot:

Yleinen hatdnumero 112

Myrkytystietokeskus 09471977

Rehtori Koulu lisdd numeron tdhan

Apulaisrehtori Koulu lisdd numeron tdhan
Pdivakodinjohtaja Esiopetusyksikko lisdd numeron tahan
Paivakodin varajohtaja Esiopetusyksikko lisdd numeron tdhan
Kouluterveydenhoitaja Koulu/esiopetusyksikké lisda numeron tahan
Kuraattori Koulu/esiopetusyksikké lisda numeron tahan
Psykologi Koulu/esiopetusyksikko lisdd numeron tahan
TyOsuojeluvaltuutettu 050 569 1324

Sivistysjohtaja 040 3306030

Varhaiskasvatuspaallikko 040330 6015

Lopen seurakunta 050426 4100

Sosiaali- ja kriisipdivystys 03 6296560

IImoita seuraavat asiat:
- llmoittajan henkildllisyys
- Mita on tapahtunut?
- Missé ja milloin?
- Kuka on tapahtuman uhri?
- Mika on tilanne juuri talla hetkella?
- Onko jokin muu taho ryhtynyt toimenpiteisiin?

Toiminta kriisitilanteessa
- Jos tilanne edellyttds, soita valittomasti 112
- Tiedota rehtoria/paivakodinjohtajaa.
- Etene alla olevaa listaa niin pitkalle, ettd tavoitat heista jonkun.

Rehtori / padivikodinjohtaja Koulu/esiopetusyksikko lisad numeron tdhan
Apulaisrehtori / varajohtaja Koulu/esiopetusyksikko lisdd numeron tahén
Sivistysjohtaja 040 330 6030
Varhaiskasvatuspaallikko 040330 6015
Tyosuojelupaallikkd 019 758 6016
Tyosuojeluvaltuutettu 050569 1324

Toiminta valittémassa onnettomuus- ja vaaratilanteessa
- Teetilanne arvio ja anna valitdn ensiapu tarvittaessa
o Kuka halyttaa
o Kuka antaa apua
o Kuka huolehtii muista
- Halyta apu valittomasti paikalle
- Tieto rehtorille
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- Kukin opettaja huolehtii omasta ryhmastaan
- Tarvittaessa poistuminen tai sisdlle suojautuminen ohjeiden mukaan

5.2.2  Kriisitilanteiden ennaltaehkaisy

Kriisien ennaltaehkaisyyn pyritddn yhteisten, selkeiden sdantdjen ja ohjeiden sekd myonteisen ja turvallisen ilmapiirin
avulla.

Kayttamidmme keinoja ovat mm:
- esi- ja alkuopetuksen yhteistyd
- yleis- ja erityisopetuksen yhteisty6
- kummioppilas- ja tukioppilastoiminta
- koulukiusaamisen ennaltaehkaisy ja puuttuminen
- maarallisesti ja laadullisesti tehokas oppilaiden valvonta eri tilanteissa
- koko henkilokunnan vastuu yhteiséllisesta opiskeluhuollosta
- selkeat, valvotut ja hyvin tiedotetut pelisddnnot, joista kaikki pitavat kiinni
- yhteistyo kotien ja koulun henkilékunnan valilla
- koulun kerhotoiminta
- henkilokunnan kouluttaminen
- opiskeluhuoltoryhma
- saannolliset palo- ja pelastusharjoitukset
- puhelimiin asennetaan etukdteen 112 Suomi —mobiilisovellus

5.2.3 Toimintamalleja eri kriisitilanteissa

5.2.3.1 Oppilaan kuolema

Oppilaan kuolemasta tiedon saanut opettaja tai muu henkilokunnan jasen informoi rehtoria
- Rehtori/pédivakodinjohtaja kutsuu kriisiryhman koolle. Kyseisen oppilaan esiopettaja/luokanopettaja/
luokanvalvoja/ryhméanohjaaja osallistuu kriisiryhman kokoukseen.
- Kriisiryhma sopii, kuka on yhteydessa oppilaan kotiin.
- Perheen toivomuksia tiedottamisen yms. noudatetaan.
- Keskustelu luokissa oppilaiden ikdtason mukaisesti
- Adressi
- Liputus
- Hiljainen hetki (oppilaan kuva, kynttild)
- Sovitaan perheen kanssa hautajaisiin osallistumisesta.
- Oppilaiden seuranta mahdollisen ulkopuolisen avun tarpeen vuoksi.
- Henkilokunnalle mahdollisuus purkukeskusteluun.

5.2.3.2 Opettajan tai koulun muuhun henkil6kuntaan kuuluvan kuolema

Rehtori/péivdkodinjohtaja informoi henkilokuntaa
- Omaisten toivomuksia tiedottamisen yms. suhteen noudatetaan.
- Kriisiryhma suunnittelee asian kasittelyn oppilaiden kanssa
- Keskustelut luokissa
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Adressi

Liputus

Hiljainen hetki

Sovitaan omaisten kanssa hautajaisiin osallistumisesta.

Oppilaiden seuranta mahdollisen ulkopuolisen avun tarpeen vuoksi.
Henkilokunnalle mahdollisuus purkukeskusteluun.

5.2.3.3 Oppilaan lahiomaisen kuolema

Tieto rehtorille/paivakodinjohtajalle, joka tiedottaa kriisiryhmaa

Tieto oppilasta opettaville opettajille

Oppilaan kotoa kysytaan lupa kertoa asiasta muulle luokalle. Perheen toivomuksia tiedottamisen yms.
suhteen noudatetaan.

Osanotto oppilaan suruun, esim. kortti, piirustukset

Opettaja/luokanvalvoja/ryhminohjaaja valmistelee oppilaat vastaanottamaan oppilaan taman tullessa
kouluun

Oppilaan tarjotaan keskustelumahdollisuutta esimerkiksi kuraattorin tai psykologin kanssa.

Oppilaan seuranta mahdollisen ulkopuolisen avun tarpeen vuoksi.

5.2.34 Itsemurhan uhka

Puhu oppilaan kanssa.

Al3 jata yksin.
Yksilékohtainen opiskeluhuoltoryhma.
Ota yhteys kotiin ja tarvittaessa 112, joka arvioi oppilaan valittéman avun tarpeen.

5.2.3.5 Itsemurha

Tieto rehtorille/péivikodinjohtajalle, joka kutsuu kriisiryhman koolle.

Rehtori/pdivakodinjohtaja tiedottaa henkilokuntaa.

Tieto oppilaille: perheeltd lupa kertoa tosiasiat, jotta perattomat huhut estettdisiin. Perheen toiveita
kunnioitetaan.

Purkukeskustelu henkilokunnalle.

Keskustelut luokissa.

Keskusteluapu silminndakijoille ja [ahimmille ystaville.

Oppilaiden seuranta mahdollisen ulkopuolisen avun tarpeen vuoksi.

5.2.3.6 Onnettomuus koulussa

Halyta 112

Anna ensiapua.

Tiedota rehtoria/paivakodinjohtajaa.
Oppilaat pois onnettomuuspaikalta.
Silminnakijat erilleen, aikuisen ldsnéolo.
Kriisiryhma koolle.

Asian kasittely luokissa.

Kotien tiedottaminen Wilma-viestilla.
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Jarkyttyneimmat oppilaat pdastetadn kotiin vain aikuisen kanssa.

Henkilokunnan purkukeskustelu.

Purkukeskustelu luokissa.

Oppilaiden seuranta mahdollisen ulkopuolisen avun tarpeen vuoksi.
Tapaturmailmoitus vakuutusyhtioon.

Rehtori tai muu tilanteessa mukana ollut aikuinen kirjoittaa muistion tapahtumista.
Tee turvallisuuspoikkeamailmoitus.

5.2.3.7 Onnettomuus koulun ulkopuolella

Rehtori/pdivakodinjohtaja selvittda tosiasiat ja informoi henkilokuntaa.
Keskustelu luokissa.
Tarvittaessa kerrotaan kotiin tieto tapahtuneesta ja oppilaiden mahdollisista reaktioista.

5.2.3.8 Vakivaltatilanne koulussa

Vakivaltainen oppilas

Toimi.

Kehota lopettamaan vékivalta.

Esta vakivallan jatkuminen, jos mahdollista. Pyyda mahdollisuuksia mukaan apua koulun muilta
tyontekijoilta.

Al arkaile soittaa 112, jos tilanne sit3 vaatii.

Anna ensiapua ja ohjaa tarvittaessa terveydenhoitajan luo.

Tiedota rehtoria/paivakodinjohtajaa.

Tarvittaessa rehtori/paiviakodinjohtaja evaa oppilaalta koulunkayntioikeuden jiljelld olevan tyopaivan
ajaksi, jos on olemassa vaara, etta toisen oppilaan taikka koulussa tai muussa opetustilassa
tyoskentelevadn henkilon turvallisuus karsii oppilaan vakivaltaisen tai uhkaavan kayttaytymisen vuoksi
taikka opetus tai siihen liittyva toiminta vaikeutuu kohtuuttomasti oppilaan hairitsevan kayttaytymisen
vuoksi.

Oppilasta ei saa jattaa ilman valvontaa opetuksesta epaamisen jalkeen.

Rehtori/péivdkodinjohtaja on yhteydessa oppilaan huoltajiin ja pyytaa heitd hakemaan oppilaan kotiin.
Rehtori/péivakodinjohtaja kutsuu tarvittaessa koolle kriisiryhmén, joka suunnittelee tarvittavat
toimenpiteet (keskustelu luokissa, henkilokunnan purkukeskustelu, ...).

Rehtori/pdivakodinjohtaja tai muu tilanteessa mukana ollut aikuinen kirjoittaa muistion tapahtumista.
Opetuksen epaaminen tulee kirjata.

Tee turvallisuuspoikkeamailmoitus.

Epddamisen aikana oppilaalle on jarjestettdava mahdollisuus keskustella henkilokohtaisesti opiskeluhuollon
psykologin tai kuraattorin kanssa.

Lisaksi oppilaalle on jarjestettdva muu hdnen tarvitsemansa tuki epdamisen aikana ja oppilaan palatessa
opetukseen.

Oppilaalle tehddan suunnitelma opetukseen palaamisen tukemiseksi.

Vékivaltainen aikuinen

Suojaa oppilaat lukitsemalla ovi tai ohjaamalla heidat turvalliseen tilaan.

Soitto 112

Tiedota rehtoria/péaivakodinjohtajaa, joka tiedottaa muita koulussa olevia.
Akuutin tilanteen jalkeen rehtori/paivakodinjohtaja kutsuu kriisiryhman koolle.
Keskustelu luokassa.
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- Kotivden tiedottaminen.

- Jarkyttyneimmat oppilaat pdastetadn kotiin vain aikuisen kanssa.

- Henkildkunnan purkukeskustelu.

- Purkukeskustelu luokissa.

- Oppilaiden seuranta mahdollisen ulkopuolisen avun tarpeen vuoksi.

- Rehtori/péivakodinjohtaja tai muu tilanteessa mukana ollut aikuinen kirjoittaa muistion tapahtumista.
- Tee turvallisuuspoikkeamailmoitus.

5.2.3.9 Vilittomat tukitoimet

Ihmisten selviytymistd traumaattisessa tilanteessa helpottavat seuraavat seikat:
- rauhoittava, turvallisuutta luova ilmapiiri
- myotdelaminen ja huolenpito
- reaktioiden ymmartaminen ja hyvaksyminen
- uhrien kertomuksen kuunteleminen
- tyhjien sanojen ja lupausten valttdminen
- levollinen lasndolo, se ettei jaa yksin

5.2.3.10 Jalkihoidon jarjestiminen

Oppilaat
- Myohempi tuen tarve on yksil6llinen ja siihen vaikuttaa traumaattisen tapahtuman luonne
- Yksilokohtaisessa opiskeluhuollossa pohditaan tapauskohtaisesti toimenpiteet

Henkil6kunta
- Kriisitilanteissa taytyy muistaa myds henkildkunnan mydhempi tuen tarve.
- Henkilokunta padsaantoisesti ohjataan tyoterveyshuoltoon.
- Kriisiryhma voi tarvittaessa jarjestaa purkutilaisuuden, jossa on mahdollisuus keskustella tapahtuneesta ja
purkaa kokemuksia. Purkutilaisuuden jarjestaminen ei edellyta ulkopuolista vetdjaa

5.2.4  Suunnitelmasta tiedottaminen ja kouluyhteisén henkiloston, oppilaiden, huoltajien seka
yhteisty6kumppaneiden perehdyttaminen

Suunnitelma kdydaan koulun henkil6ston ja oppilaiden kanssa ldpi turvallisuuden vuosikellon mukaisesti
lukuvuosittain.

Huoltajat ja yhteistydkumppanit voivat tutustua suunnitelmaan kunnan internet-sivuilla.
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LIITE 1 OHJE KUOLEMASTA KERTOMISEKSI KOULUILLA

Yldkoululaisille ja lukiolaisille esimerkiksi ndin:
”Olemme kokoontuneet yhteen siita syystd, etta olemme saaneet kuulla suruviestin.

Tanaan/eilen tapahtui... tai koulumme oppilas / henkilékuntamme jasen (nimi) on kuollut. (Eli kerrotaan, mitd on
tapahtunut).

Tapahtunut on vaikea asia meille kaikille. Monet meista kokevat nyt surua ja hdmmennysta. Erityisen suuri suru on
talla hetkelld niilla, jotka ovat menettaneet laheisensa.

Koulussamme on lupa surra ja ilmaista tunteensa tilanteen johdosta. On my0s tilaisuus purkaa sydantaan kahden
kesken, esimerkiksi kouluterveydenhoitajan tai opettajan kanssa. Meitad ovat tukemassa myos koulukuraattori ja
seurakunnan tyontekijat.

Nyt piddamme hiljaisen hetken ... muistoksi.”

Alakoululaisille/esioppilaille esimerkiksi ndin:

Eilen/tanaan... (kerrotaan asiallisesti, mitd on tapahtunut). Juuri nyt monessa perheessa on suuri suru ja itkettas, kun
oma sisko / veli / serkku /kaveri on kuollut. Monia meistékin itkettda ja ihmetyttda tapahtunut.

Meilld Suomessa on sellainen kaunis tapa, etta jos jollakin on surua kuoleman vuoksi, voidaan siita jutella ja pitda
tallaisia yhteisia hetkid — niin kuin meilld nyt tassa.

Ndissd hetkissa on tapana:
- sytyttaa kynttila
- laittaa valokuva esille
- jausein lippu on puolitangossa.

Sitten on tapana olla hetki hiljaa ja lahettdaa voima-ajatuksia niille, joilla on surua. Hiljainen hetki tarkoittaa sita, etta:
- eikatsota toisia
- eikosketa eikd tokita vieruskaveria
- eisupista tai sanota mitaan.

Ollaan vain hetkinen ihan hiljaa.

Jos rupeaa itkettdmaan, sita ei tarvitse nolostella.
Jos alkaa naurattaa, paina paa alas ja pinnistele, etta vieruskaveri saa olla rauhassa.

(Sitten hiljainen hetki)
Kiitos.
Kaikille koulun aikuisille voitte jutella, ja kysya, jos joku asia jai painamaan mielta. Jos ei ole kysyttavaa, se ei haittaa.

Meidan koulupdivamme jatkuu kohta ihan niin kuin opettajat ovat suunnitelleet. Vilitunneilla saa leikkia ja pelata, saa
myds hauraa.
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LIITE 2 MALLEJA WILMA-VIESTEISTA

Malli Wilma-viestista menehtyneen oppilaan luokkatovereiden kotiin:

... luokka on tdandan saanut surullisen tiedon, ettd ... on menehtynyt. Tama asia koskettaa syvasti meita kaikkia,
varsinkin luokan oppilaita. Lahipdivind kdytamme paljon aikaa tapahtuneesta puhumiseen. Piddmme ... muistotuokion.
Koululla on paikalla ... tarjoamassa keskusteluapua. Lapsille on tarkeda, ettda myods kotona voidaan puhua avoimesti
tapahtuneesta.

Malli Wilma-viestista onnettomuustilanteen jilkeen:

Koulussa on tdndan tapahtunut onnettomuus, jossa ... . Lahipdivind kdytamme paljon aikaa tapahtuneesta
puhumiseen. Koululla on paikalla ... tarjoamassa keskusteluapua. Lapsille on tarkeda, ettd myos kotona voidaan puhua
avoimesti tapahtuneesta.

Malli Wilma-viestista vakivaltatilanteen jalkeen:

Koulussa on tdandan tapahtunut vakivaltatilanne, jossa ... . Lahipdivind kdytamme paljon aikaa

tapahtuneesta puhumiseen. Koululla on paikalla ... tarjoamassa keskusteluapua. Lapsille on tarkeaa, ettd myos kotona
voidaan puhua avoimesti tapahtuneesta.

LIITE 3 KRIISITILANTEEN KASITTELY LASTEN KANSSA

Koulussa/esiopetuksessa on hyva sailyttaa normaali tydjarjestys, silld arjen rytmi ja jatkuvuus luovat turvallisuutta.
Kuitenkin opetuksessa tulee joustaa tilanteen edellyttamalla tavalla. Lasten ja nuorten esittamille kysymyksille,
ajatuksille ja tunteille tulee varata riittavasti aikaa.

Mahdollisia keskusteluaiheita:

Mita todella on tapahtunut?
- Varmistetaan faktat sen hetkisen tiedon mukaisiksi.

Miten sait tietdaa?
- Missa olit, mita olit tekemassa juuri silloin.

Mita ajattelit?
- Kéaydaan lapi ajatukset tapahtuman/tiedon saamisen hetkella.

Mita tunsit?
- Tunteet saattavat herata vasta myohemminkin. Usein on ensin vain kummastusta ja jarkytysta, tai
tunteiden puutetta.

Miten voi auttaa itseddn/toista eteenpdin?
- Puhuminen, muistelu, arki, liikunta...

Mita koulupaivan jalkeen tapahtuu?
- Valitetaan kotiin tietoa, etta asiaa on kasitelty koulussa ja kannustetaan puhumaan myés kotona.
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