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Hyvinvointityon lahtokohdat Lopella

* Loppi sijaitsee Kanta-Hameessa

* Lopella on asukkaita 7658 (31.12.2024)

* Lopen pinta-ala on 655,58 km?2

* Vapaa-ajan asuntoja on 3285 kpl

* OmaHame tuottaa loppilaisille sosiaali- ja terveyspalvelut
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Yksi yhteinen suunnitelma

* Lopen strategiassa nostetaan esille hyvinvointi

 Paamaarana on, etta loppilaiset voivat hyvin seka Loppi kasvaa ja
kehittyy

* Nyt laadittu hyvinvointisuunnitelma 2025-2029 yhdistaa seuraavat
suunnitelmat

o Hyvinvointisuunnitelma

o Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelma
o Lilkuntasuunnitelma

o Kulttuurisuunnitelma

o lkaantyneiden hyvinvointisuunnitelma
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Tulevaisuuden Loppi tehdaan yhdessa

Lopen kunnan strategia

* Visio: Mahdollistamme elamisen ja yrittGmisen unelmia luonnon keskella

Vahvistamme Luomme Varmistamme
taajamien ja osallisuudella suunnitelmallisen
kylien elinvoimaa hyvinvointia kasvun

Tasapainoinen Osaava ja hyvinvoiva
talous henkilosto
Arvot: lahelld, luova, luotettava L




Hyvinvointisuunnitelma lyhyesti

* Hyvinvointisuunnitelma ohjaa valtuustokauden 2025-2029 Lopen
kunnan hyvinvointityota

* Hyvinvointisuunnitelma laaditaan kerran valtuustokaudessa ja se
hyvaksytaan valtuustossa

* Hyvinvointisuunnitelma kokoaa yhteen kaiken ikaisten loppilaisten
hyvinvointia ja terveytta edistavan tyon

Lopp1



Hyvinvointisuunnitelma lyhyesti

* Kunnan tehtava on kuntalain mukaisesti edistaa asukkaiden hyvinvointia ja
alueen elinvoimaa seka jarjestaa asukkaille palvelut taloudellisesti,
sosiaalisesti ja ymparistollisesti kestavalla tavalla.

* Laki sosiaali- ja terveydenhuollon jarjestamisesta linjaa, etta kunnan on
edistettava asukkaidensa hyvinvointia ja terveytta.

e Kunnalla on ensisijainen vastuu hyvinvoinnin ja terveyden edistamisesta
silta osin kuin tama tehtava kytkeytyy kunnan muihin lakisaateisiin
tehtaviin.

* Kunnan on strategisessa suunnittelussaan asetettava hyvinvoinnin ja
terveyden edistamiselle tavoitteet ja maariteltava tavoitteita tukevat
toimenpiteet
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Vuosina 2025-2029 edistetaan

* Mielen hyvinvointia

* Arjen liikkumista

* Terveellisia elintapoja

e Paihteettomyytta

e Tyollistymista ja kouluttautumista

e Kiusaamisvapaata elinymparistoa

e Kylaturvallisuutta ja yhteisollisyytta

* Turvallisen ja luonnostaan kauniin kunnan kehittymista
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Suunnitelma pahkinankuoressa
Teema  [Tavoite J2026 |07 Jao28 [0

Lapset ja nuoret

Tyoikaiset

Ikddntyneet

Erityisryhmat

Mielenhyvinvointia edistetadn
Tuetaan péaihteettomia
elintapoja

Taataan turvallinen
elinympaéristo nuorisotiloilla ja
tapahtumissa

Mielenhyvinvointia edistetadn
Taataan turvallinen
asuinymparisto

Mielenhyvinvointi paranee
Osallisuuden kokemus paranee
Taataan turvallinen
elinymparisto kylissa

Mielenhyvinvointia edistetaan
Taataan turvallinen
asuinymparisto

Osallisuuden kokemus paranee

Kaveritaitojen kehittdminen
Kaveritaitojen luennot kouluilla
Nuoppareille ja leireilla
kaveritaitojen vahvistaminen
Syrjintaan ja kiusaamiseen
puututaan

Arjen liikkumista vahvistetaan
Mieluisan harrastamisen
|oytymista tuetaan

Arjen liikkumista vahvistetaan
Mieluisan harrastamisen
|6ytymista tuetaan

Mielen hyvinvointi, kaveritaidot

ja yhteisollisyys

- Turvallista ryhmahenkea
vahvistetaan

- Hyvan mielen tapahtumia

Kaatumisten ennaltaehkdisyyn
panostetaan

Lopella aloitetaan
erityisryhmien liikuntaryhmia
yhteistydssa 3. sektorin kanssa

Terveellisen eldaman ja

liilkkumisen vuosi

- liikuntakaverit

- ruokakulttuuri

- ehkaisevan paihdetyon
viikko

Terveellisen elaman ja

liilkkumisen vuosi

- Ehkaisevan padihdetyon
viikko

Terveellisen eldaman ja

lilkkkumisen vuosi

- ehkaisevan paihdetyon
viikko

- harrastuskaverit

Terveellisen elaman ja

liilkkumisen vuosi

- ehkaisevan paihdetyon
viikko

- harrastuskaverit

Turvallisuus ja yhdenvertaisuus

- Turvallinen tila

- Kiusaamiseen
puuttumisen malli

Turvallisuus ja yhdenvertaisuus
- Asumisturvallisuus

Turvallisuus ja yhdenvertaisuus
- Asumisturvallisuus
Loppi on ikdystavallinen kunta

Turvallisuus ja yhdenvertaisuus
- Lopella voi harrastaa
- Turvallinen tila



Hyte kerroin, kannustin hyvinvoinnin ja terveyden edistamiseen

* HYTE-kerroin eli hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen valtionosuuden
lisdosa on kannustin, jonka perusteella valtionosuuden suuruus maaraytyy
osittain kuntien tekeman hyvinvoinnin ja terveyden edistamistyon mukaan.

 HYTE-kertoimen avulla halutaan varmistaa kuntien aktiivista toimijuutta ja
L)alkita kuntia vaikuttavasta tyosta. Lisdosan suuruus maaraytyy toimintaa
uvaavien prosessi-indikaattoreiden ja tuloksia kuvaavien
tulosindikaattoreiden perusteella.

* Yhteensa indikaattoreita on 21 ja niiden soveltuvuus arvioidaan
maaraajoin.
 HYTE-tulos suhteutetaan muihin kuntiin.

* Oman kunnan HYTE-kerroin voi pudota hyvasta tyosta huolimatta, jos muut
kunnat tekevat tyon viela paremmin.
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Hyte kertoimen kehitys Lopella

Millaisia muutoksia
asukkaiden
terveydessa ja
hyvinvoinnissa on
tapahtunut kahden
vuoden aikana?"

"Millaista kunnan
tekema
hyvinvonitityd on?"

45 58 64 Prosessi- Tulosindikaattorit:
indikaattorit: - Toimeentulotuki
- Peruskoulut - Tyokyvyttomyyselake
- Liikunta - Koettu terveys
- Kulttuuri - Kaatumishoitojaksot
- Kuntajohto - Koulupudokkaat
- Ylipaino
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Hyvinvoinnin nykytila Lopella: hyvinvointikysely 2024

* Tulosten mukaan noin 60% vastaajista arvioi yleisen terveydentilansa hyvaksi tai erittain
hyvaksi.
*  Suurin osa pitda omaa toimintakykyadn hyvana ja sellaisena, ettd pystyy tyoskentelemaan

arjessa ja tydssa. 65% vastaajista oli taysin sita mielta, etta oma toimintakyky on hyva ja 28%
vastaajista oli jokseenkin samaa mielta.

*  Hyvinvointiin vaikuttavat merkittavasti palvelut. Naista tarkeimmiksi koettiin ulkoilureitistot,
kirjasto ja turvalliseksi koettu ymparisto.

* n44% vastaajista harrastaa viikossa vahintaan 2,5h sydamen kohottavaa liikuntaa ja 47%
toisinaan.

*  Suosituimpia harrastusmuotoja oli esimerkiksi lenkkeily, hiihto ja py6raily. Muita esille nousevia
harrastusmuotoja oli esimerkiksi salibandy, lentopallo, tanssi, kuntosali, jumpat ja
ryhmaliikunnata.

* Vapaa-ajan viettotavoista suosituimmiksi nousivat kuitenkin perheen ja ystavien kanssa ajan
viettaminen, luonnossa oleminen ja harrastaminen.
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Hyvinvoinnin nykytila Lopella: kuntalaiskysely 2025

* Lopen luonto on tarkea voimavara ja vetovoimatekija
* Loppi koetaan turvalliseksi paikaksi asua ja elaa ja taalla viihdytaan

* 51 % on sita mielta, etta kuntalaisia kuullaan ja kuntalaisten
mielipiteilla on vaikutusta

* Lapset ja nuoret (1-9 lk.) viihtyvat paaosin Lopella erittain hyvin tai
hyvin

e Lapset ja nuoret kokevat olonsa turvalliseksi kotona ja vapaa-ajalla
* 95% lapsilla ja nuorilla on ystavia koulussa
* 94% lapsilla ja nuorilla on aikuinen, jolle voi puhua asioistaan
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Hyvinvoinnin nykytila Lopella

* Lopella tyottomyysaste oli 8% joulukuussa 2024 ja edelleen 8%
kesakuussa 2025.

* Nuorten alle 25 vuotiaiden tyottomyysaste oli 11,6% joulukuussa
2024 ja 12,9% kesakuussa 2025

 Asunnottomia Lopella oli yksi vuonna 2024
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Loppi lukuina 2024

* Lopen asukasluku oli vuoden 2024 lopussa 7657
* Yli 64 vuotiaita oli 27,6% asukkaista

e Alle 15 vuotiaita oli 14,4%
* Perheita oli 2174
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maHameen hyvinvointisuunnitelma

Kuvio 2. Hyvinvoinnin ja terveyden edistdmisen painopisteet 2025-2028 &
puitesopimuksen karkitavoitteet

OSALLISUUS

“Minulla on
mahdollisuus
vaikutiaa oman
elamani kulkuun.
Koen kuuluvani
minulle
merkitykselliseen
yhteisoon ja voin
vaikuttaa minulle ja
yhiteisolle tarkeisiin
asioihin.”

Kokonaisvaltainen

(AT DT ONNISTUMME
Aktivoidaan TOISIIMME
kantahdmalaiset oman ja LUOTTAEN
yhteisen hyvinvoinnin "Me tiivistamme
ylidpitamiseen ja yhteista tyota ja
edistamiseen palveluita asukkaiden
3 hyvinvointia
Tyollisyys ja edistavaksi
elinvoima: RS S P I}, kokonaisuudeksi.
Alueen tydvoiman "Minulla on TURVALLINEN ARKI
veto- ja pitovoimaa ja mahdollisuus "Minulla on
tydllistymista o “”F"e’,‘“ta o ahdoliisuus
e yvinvoinnistani ja

terveydestani ja saada

naiden yllapitamiseen

tarvitsemaani tukea ja
palveluja.”

Iiavie a
lis&taan. kanssa. Koen elamani
Ja elinympaéristoni
turvalliseksi.”

Uma

Hame

2025-2028
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Asuminen Lopella

* Loppi on maaseutukunta keskella Etela-Suomea
 Lopella sijaitsee 11 kylaa

e Paaasiallinen asumismuoto on omakotitalo, mutta myas rivi- ja
kerrostalo asumista on tarjolla

* Lopella on yhteensa 5 alakoulua ja yhtenaiskoulu seka lukio

* Lopella on noin 2400 asuntoa ja noin 3200 vapaa-ajan asuntoa
* Rivi- ja pientalojen asukaskunta oli 88,9%

e Vuokralla asuvia oli 14,7%
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Kotoutuminen

e Kotoutuminen on laaja kokonaisuus, jonka
ensimmaisia lahtokohtia ovat terveyden,
hyvinvoinnin, syrjimattémyyden ja osallisuuden
edistaminen

* Kotoutumista edistetaan kunnan, tyollisyysalueen
ja OmaHameen yhteistyona

* Teemme aktiivisesti yhteistyota myos seurakunnan
kanssa

* Haluamme, etta Lopppi koetaan tasavertaiseksi ja
vhdenvertaiseksi asuinpaikaksi kaikille

* Integroituminen yhteiskuntaan alkaa, kun
kotoutuja pystyy vaikuttamaan ja osallistumaan

e Kotoutumisessa paivakodilla ja koululla on suuri
merkitys

Koettu turvallisuus Eristyneisyys

Syrjintakokemukset Tuen saatavuus
.

Identiteetti ja hyviksymtd o , Vuorovaikutuskyky

Tietdmys oikeuksista o » Kokemukset

" vuorovaikutuksesta

Vaikutus-
*  mahdollisuudet

Kunnioitus

e Soste-palvelut  Kirjasto
E'?”JF”‘?';‘ “'Oz < H ? Tavat ja motivaatio
ja mielikuva :

-

Koulut e

Luottamus 5 lukunta.palvelut

. Osallisuuden
muodot
muotoisuuden

.

o m
arvostaminen Luottamus

pdatoksentekoon

HYVAT

Kuva: Oikeusministerio

" VAESTOSUHTEET

B

2
5 OKEUSMNISTERIO
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Kulttuuri

e Kulttuuri on osa elinvoimaa
e Kulttuuri tekee kunnasta elavan

e Kulttuurihyvinvointi on yksil6llista tai yhteisollisesti jaettu kokemus
siita, etta kulttuuri, taiteet ja luova toiminta lisaavat hyvinvointia

* Taide ja taiteellinen toiminta voivat tutkimusten mukaan

e Parantaa hoitotuloksia ja vahentaa fyysista kipua ja psykologisia oireita
* Vahentaa rauhoittavien laakkeiden ja kipu- ja unilaakkeiden tarvetta ja kayttoa

e Auttaa vahentamaan yksinadisyytta seka sosiaalista eristaytyneisyytta

e Ehkaista ja vahentaa negatiivisia tunteita
* Tukea mielenterveyden haasteiden kanssa parjaamista
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Kulttuuri tekee Lopesta elavan ja hyvinvoivan Lopen

 Paikallisten taiteilijoiden, muusikoiden ja tekijoiden kanssa tehdaan
tiivista yhteistyota ja luodaan loppilaiset tapahtumat, jotka
kiinnostavat yli kuntarajojen

* Loppi on mukana seudullisessa kulttuuriyhteisty6ssa

e Kulttuurilla vahvistetaan loppilaisten osallisuutta ja ehkaistaan
vksindisyyden kokemusta ja syrjaytymista

e Kulttuuri tukee erityisesti ikaantyneiden hyvinvointia
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Lopen kulttuuri

* Jarjestaa vuosittain n. 50 tapahtumaa itse tai yhteistyona muiden
tahojen kanssa

 Jarjestaa kesaisin torstaitori-illat
 Jarjestaa veteraanitilaisuudet Lopella
* On mukana kotiseututyossa

* Kirjasto sijaitsee Lopen kirkonkylalla ja kirjastoauto Onni kiertaa kylilla
saannollisesti

* Lopen opistolla voi opiskella niin kadentaitoja, kuvataidetta, kielia,
kotitaloutta, kirjoittamista ja musiikkia kuin kansalaistoja
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LIIKUNTA

\ Kuntien lakisaateisena tehtavana on
jarjestaa ja luoda kuntalaisille puitteet
lilkkumisen mahdollistamiseen ja omasta
hyvinvoinnista huolehtimiseen.

— Hyvinvointi on ihmisilla fyysista-, sosiaalista-
ja mielen hyvinvointia, tama merkitsee
erilaisia asioita eri ihmisille. Hyvinvoinnin
erilaisilla osa-alueilla on oltava riittava
tasapaino, jotta ihminen voi kokea voivansa
hyvin.

Yleensa hyvinvointi koostuu levosta,
lilkkunnasta, ravinnosta ja mielen
hyvinvoinnista. Hyvinvointi lahtee jokaisesta
itsestaan ja myos siita mika on oma
mielenkiinnon kohde ja mika tuottaa itselle
mielihyvaa. Hyvinvoinnista voi jokainen
huolehtia tekemalla mielekkaita valintoja
niissa asioissa, mihin voi vaikuttaa.



LIIKUNTA

Vaeston fyysisen aktiivisuuden ja liikkunnan vahaisyys aiheuttaa merkittavia ja yha
kasvavia haasteita suomalaiselle yhteiskunnalle. Liikkumaton elamantapa lisaa monia
kansansairauksia, ikdantymisesta aiheutuvia ongelmia ja kansantalouden
kustannuksia, heikentaa tyoelaman tuottavuutta ja kilpailukykya seka on yhteydessa
vaestoryhmien valisiin terveys- ja hyvinvointieroihin. Jo pitkdaan on tiedetty liikunnan
myonteisista vaikutuksista lihavuuteen, tyypin 2 diabetekseen, tuki- ja
lilkkuntaelinsairauksiin seka masennukseen ja niiden ehkaisyyn.

Vaikka ihmiset harrastavat melko aktiivisesti lilkkuntaa vapaa-ajallaan, on muu osa
paivasta paljolti istumista varhaiskasvatuksessa, koulussa, tyossa, laitoksissa,
kulkuneuvoissa ja kotona. Jo varhaiskasvatuksessa lapset ovat paikallaan 60 prosentti:
ajastaan. Aikuisilla vastaava luku on 80 prosenttia.

Lilkunnan ja fyysisen aktiivisuuden lisaamiselle seka istumisen vahentamiselle
suomalaisessa yhteiskunnassa on siis suuri tarve. (Sosiaali- ja terveysministerion
julkaisuja 2013:10. Muutosta liikkeelle. Valtakunnalliset linjaukset terveytta ja
hyvinvointia edistavaan liikkuntaan 2020.www.stm.fi)

v. 2022 julkaistun Liikuntaraportin mukaan suomalaisten liikkuminen kaikissa
ikaryhmissa on liian vahaista (Opetus- ja kulttuuriministerion julkaisuja 2022:33)

LIITU 2024 —tutkimuksen mukaan liikkuminen on pysynyt ennallaan ja suurinosa
valveillaoloajasta kuluu istuen tai maaten. Noin 1/3 lapsista ja nuorista taytti
liikkumissuosituksen.



YLEISIMMAT SYYT LIIKKUA

Fyysisen kunnon Oman Mielen Mieluinen
ylldpitaminen tai terveyden hyvinvointi liikuntalaji
parantaminen edistaminen

88% 85% 81% 67%

YLEISIMMAT LIIKKUMISEN ESTEET

Ajan Pysyva fyysinen Kiinnostuksen Taloudelliset
puute vamma tai toiminta- puute tekijat
kyvyn rajoitus

57 % 21% 14% 7%

YLEISIMMAT YLEISIMMAT
LIIKUNTAPAIKAT LIIKUNTAPALVELUT

= Ajto luonto
* Kevyen liikenteen vaylat
Oma-

* Ulkoilualueet toimisesti

Lahde: UKK-instituutti ja Liikuntaraportti OKM 2022:33

Liikunta-

alan
yritykset

32%

tai urheilu-

seura

21%

Kuka liikuttaa

Yleisesti suosituimpia paikkoja liikkkumiseen ovat
luonto, kevyen liikenteen vaylat seka ulkoilu- ja
piha-alueet. Liikuntaa harrastetaan siis paaosin
itsenaisesti, mutta sen lisaksi monet toimijat ovat
aktiivisia lilkuttaakseen kuntalaisia.

Lopen kunnan liikuntapalvelut tuottavat
hyvinvointia liikkunnan keinoin lahtokohtaisesti
kaikille, kuitenkin painottaen lasten ja ikdaihmisten
lilkkumisen mahdollistamista.

Muita liikkumismahdollisuuksia tarjoavat
Lopen opisto ja lisaksi kuntalaisten aktiivisia
lilkuttajia ovat yritykset, yhdistykset, seurat,
jarjestot ja seurakunta. Kunta tukee
lilkuntayhdistysten ja -jarjestdjen harraste- ja
kilpailutoimintaa toiminta-avustuksilla seka

' lla tiloja.
tarjoamalla tiloja Loppl



Kyselyiden mukaan

Lopen kunnan hyvinvointikyselyn (2024) perusteella

- Suosituimpia harrastamisen muotoja olivat lenkkeily, hiihto ja pyoraily.
Lisaksi kyselyssa nousi esille lentopallo, tanssi, salibandy, kuntosali ja
ryhmaliikunnat.

- Suosituimmiksi harrastamispaikoiksi nousi luontokohteet/
ulkoilureitistot ja sisaliikuntapaikat

Lopen kunnan kuntalaiskyselyn (2025) perusteella

- Kuntalaiset arvostavat liikuntatoimintaa ja toivovat lisaa
harrastusmahdillisuuksia eri ikaryhmille

- Kuntalaiset toivovat panostusta lapsiin, nuoriin, liikuntaan ja
tapahtumiin

- Lopen kunnan liikunta ja urheilu mahdollisuudet vastaavat kuntalaisten %
tarpeita 3,49, asteikolla 1-5

- Kuntalaiset toivovat enemman panostusta ulkoliikuntapaikkojen
huoltoon ja kunnossapitoon

- Kuntalaiset toivovat lisaa kehitysta ulkoilureitteihin seka kavelyyn ja

liikkumiseen sopivia lenkkeja o
Lahde. https://www.loppi.fi/uploads/sites/2/2025/04/lopen-kuntalaiskysely-2025 tutkimusraportti.pdf



https://www.loppi.fi/uploads/sites/2/2025/04/lopen-kuntalaiskysely-2025_tutkimusraportti.pdf

Kyselyiden mukaan

- MOVE —mittauksen tulos ilmaisee prosenttiosuuden
oppilaista joiden toimintakyky on terveytta ja
hyvinvointia kuluttavalla tai haittaavalla tasolla

Tulos ilmaisee prosenttiosuuden oppilaista, joiden fyysinen toimintakyky on mahdollisesti terveytta ja hyvinvointia kuluttavalla tai
haittaavalla tasolla. Laskennassa on huomioitu kaikki fyysisen toimintakyvyn osa-alueet. Lisatietoa fyysisen toimintakyvyn
summaindikaattorista: https://www.sotkanet.fi (indikaattorit 5477 ja 5478).

Resultatet beskriver den procentuella andel av eleverna vars fysiska funktionsformdga ar pa en niva som eventuellt forbrukar eller inverkar ¢
skadligt pa halsan och vélbefinnandet. Vid berakningen har alla delomraden av den fysiska funktionsformdgan beaktats. Mer information
om summaindikatorn for den fysiska funktionsformagan: https://www.sotkanet.fi (indikatorerna 5477 och 5478).

Luokka / Klass Pojat / Pojkar ~ Tytot / Flickor ~ Yhteensd / Totalt
5. luokka/5. klass 425 % 51.4 % 46.7 %
8. luokka/8. klass 103 % 65.2 % 34.6 %
molemmat luokat/bida klasserna 29 % 56.9 % 4.7 %

Lahde: https:// www.sotkanet.fi (indikaattorit 5477 ja 5478)
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Lopen liikuntaneuvonnan

PALVELUKETJU .
Tyéikaisille, perheille ja yli 65 —vuotia Lilkuntaneuvonta

Terveytensi kannalta liian
véhén lilkkuvan tunnistaminen
ja puheeksiotto

« Terveydenhuolto

« Varhaiskasvatus
« Neuvola
« Tyoterveyshuolto

* Tukea terveytensa kannalta liian
vahan liikkuville lapsiperheille,
tyoikaisille ja yli 65 —vuotiaille.
Tarjolla yksil6- ja ryhmamuotoista
neuvontaa.

e Kehittamistyota tehty vuodesta 2023

* Liikuntaneuvonnan kéviljéméérét ovat
kasvussa ja palvelun palaute
on positiivista

* Yhteisty6 hyvinvointialueen kanssa
aloitettu onnistuneesti, lilkkuntalahete
otettu kayttoon vuonna 2025

( . Tydikéiset ja perheet

e 6 -12kk, tapaamisia n. 1x/kk

« Tapaaminen henkilo-
kohtaisesti/perheen kesken

~

1. Aloitus (keskustelu, aloituskysely,
tavoitekohtaisesti mittauksia)
2. Tavoitteen asettelu

3. Uusien tapojen opettel I
(Iukkuminen, palautuminen,
vitsemus)

4. S anta (soitot/livend)
5. Lopefus (Iopeluskysely, samat

mittaukset kuin
aluksi, jatkon
suunnittelu) A
. “ e

Neuvojana toimii Veera Tulonen, veera.tulonen@loppifi, p. 040 7587962. A X,

Yli 65v:

e 3 - 4kk, tapaamisia
n. joka toinen viikko

« Ryhmdamuotoinen

o Uusi ryhma kevaisin
ja syksyisin

« Kaydaan lapi eri

®




Lasten ja nuorten
hyvinvointisuunnitelma

* Lasten ja nuorten
hyvinvointisuunnitelma perustuu
lastensuojelulain 12§:3an ja kuvaa
toimenpiteita, joilla kunta edistaa alle
18- vuotiaiden hyvinvointia, ehkaisee
syrjaytymista seka tukee perheita ja
huoltajia kasvatustehtavassaan.
Suunnitelma laaditaan
moniammatillisessa yhteistydssa ja sen
toteutumista seurataan ja paivitetaan
saannollisesti.




Lapset ja nuoret

* Lasten ja nuorten
hyvinvointisuunnitelma on osa
kunnan hyvinvointisuunnitelmaa

* Lopen nuorisotyo
* Harrastamisen Suomen malli

e Unicef lapsiystavallinen kunta
malli




* Nuorisotilat: Kuntalan nuorisotila (Lopen kirkonkylalla),
Launosten ja Laylidisten nuorisotilat kouluilla. Nuortenillan
aikana ohjaajat paikalla ja monenlaista tekemista seka
mahdollisuus keskusteluun mielta painavista asioista.

* Yksilo- ja ryhmaohjauksia kouluilla seka nuorisotiloilla.
e Juttutupa yhtenaiskoululla seurakunnan kanssa yhteistydssa.

I_O pen * Koulujen loma-aikojen leirit- ja kerhot yhteistydssa likkunnan
kanssa.

n UOrISOtyO * Nuorisovaltuusto: Nuorten edustus paatoksenteossa ja

osallisuuden vahvistaminen.

* Etsiva nuorisotyo: Ostopalveluna Hyrialta alle 29- vuotiaille
tarkoitettu palvelu. Toiminta sijoittuu Ohjaamolle. ’

* Yhteistyotahot: Tiivista yhteistyota mm. koulujen,
OmaHameen, Ankkuritiimin,Arkitiimin,Omavoiman,
Seurakunnan, Ept-alueellinen tyéryhman ja Ohjaamon kanssa/

> 4




Harrastamisen Suomen malli

e Kunnan omarahoitusosuus 30 prosenttia
* Harrastuksen on oltava koulupaivan yhteydessa 1.-9. luokkalaisille

e Harrastuksien tulee perustua lasten ja nuorten kuulemisesta
saatuihin tuloksiin

* Tulee tapahtua paasaantoisesti koulun tiloissa tai koulua lahella
olevissa tiloissa

* Tulee olla valittomasti koulupaivan yhteydessa aamulla tai
iltapaivalla

HARRASTAMISEN
SUOMEN MALLI

Tulee olla saannollista, mutta voi koostua useammasta lajista

Poikkeuksena harrastuskokeilut ylakoululaisille

e Tulee olla ohjattua toimintaa tai nuorten omaehtoista
harrastamista valvotussa ymparistossa
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Nuorisotyon rooli lasten
ja nuorten hyvinvoinnin
tukemisessa

* Nuorisoty06 tukee nuorten kasvua, itsendistymista ja osallisuutta
seka ehkaisee syrjaytymista

* Nuorisoty0 perustuu vapaaehtoisuuteen, nuorten omiin tarpeisiin
ja kiinnostuksen kohteisiin

* Tyota tehdaan yksildiden, ryhmien ja yhteisdjen kanssa erilaisissa
ymparistoissa (nuorisotilat, verkko, koulut,kadut,tyopajat)

* Nuorisoty0 toimii yhteistydssa perusopetuksen, sosiaali- ja
terveyspalveluiden, poliisin, jarjestojen ja huoltajien kanssa

*  Menetelmida ovat mm. yhteiséllinen nuorisotyd, etsiva nuorisotyo,
tyopajatoiminta, diginuorisotyd ja vaikuttamistoiminta
(esim.nuorisovaltuusto)

* Nuorisotyohon liittyvat keskeiset lakisaateiset velvoitteet:
Nuorisolaki ja lastensuojelulaki

* Nuorisotydn tehtdavana on tukea nuoria opinnoissa, tyollistymisessa
ja arjenhallinnassa yhteistydssa muiden toimijoiden kanssa.




Lasten ja nuorten hyvinvoinnin nykytila seka tavoitteet

Tuetaan perheita

varhaisessa vaiheessa




Toimenpiteet

Jatketaan nuorten
osallisuuden vahvistamista ja
varmistetaan nuorten aanen
kuuluminen lautakuntatyossa

Koulut ja nuorisotilat
jarjestavat saannollisesti
nuorten kuulemisia

Etsivan nuorisotyon
resurssien vahvistamista

Yhteistyon lisdamista
koulujen,varhaiskasvatuksen
ja sosiaalityon valilla

Kehitetdan nuorisotyota
vastaamaan aina alueen
tarpeita

Tuetaan liikunta- ja
harrastusmahdollisuuksia
taloudellisesti seka
saavutettavuuden kautta mm.
Harrastamisen Suomen mallin
toiminnan avulla.

Luodaan monimuotoisia ja
turvallisia kohtaamispaikkoja




Yhteistyo, seuranta ja
vastuut

* Yhteisty0 varhaiskasvatuksen, koulujen,
nuorisotyon, sosiaali-ja terveyspalveluiden,
jarjestojen ja seurakunnan valilla

e Kunnan hyvinvointipalvelut vastaavat
seurannasta ja raportoinnista valtuustolle

* Hyodynnetaan kouluterveyskyselya ja nuorten
aani- raportteja seka palveluiden
asiakaspalautteita

e Tavoitteiden toteutumista seurataan mittarein

* Lasten ja nuorten oma arviointi kerataan
vuosittain esim.kyselyilla




Lapsiystavallinen Loppi

* Loppi on mukana Unicef Lapsiystavallinen kunta mallissa
* Loppi on sitoutunut YK:n lasten oikeuksien toteutumiseen
e Lapsen aani ja etu huomioidaan paatdksenteossa

* Lasten ja nuorten osallisuus on tarkeassa roolissa

* Lopella on hyva kasvaa ja varttua

* Lopen lapsiparlamentti aloittaa toimintansa 20.11.2025
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Varhaiskasvatus ja koulut Lopella

e Paivakoteja on yhteensa nelja
* Paivakotien toimintaa ohjaa varhaiskasvatussuunnitelma

* Peruskouluja on kuusi, joista viisi antaa opetusta 1.-6. vuosiluokille ja
vksi 1.-9.luokille

* Toisen asteen opetusta on tarjolla lukiossa
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Tervetuloa kylaan

* Loppi koetaan kuntalaiskyselyn 2025 mukaan turvalliseksi ja hyvaksi

paikaksi elaa (94% vastaajista on joko taysin tai jokseenkin samaa
mielta)

* Osallisuusohjelman avulla johdetaan osallisuustyota

e Lansi-Lopella on kaynnissa Kylaturva hanke, jossa kehitetaan kylien
turvallisuutta osana kunnan kokonaisturvallisuutta

* Matkailua kehitetaan yhdessa lahialueiden kanssa
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* Ennaltaehkaiseva padihdetyon strategia ja sen toimenpiteet, koulujen
paihdekasvatustunnit, tunne-ja vuorovaikutustaitojen vahvistaminen, kiusaamisen
ehkaiseminen, harrastustoiminnan ja yhteisollisyyden vahvistaminen seka
huoltajien tukeminen (vanhempainillat, tiedotus)

* Mittarit: kouluterveyskyselyn tulokset, THL:n tilastot, paikalliset havainnot

* Yhteistyoverkosto: kunnan sisainen yhteistyd, ehkaisevan paihdetyon paikallinen
tiimi seka alueellinen tiimi, moniammatillinen verkosto, yhteistyo poliisin kanssa(
Ankkuritiimi)

Palhteet ja e Vahvuudet: varhaisen tuen malli: koulu, nuorisotyd, hyvinvointialue, jarjestot ja
seurakunta toimivat yhdessa( matalan kynnyksen palvelut: nuorisotyo,
kouluterveydenhuolto ja jarjestot)

mielenterveystyo

* Haasteet: nuorten mielialaoireet, paihteiden saatavuus, hoitoon paasyn viiveet

e Kuvataan palvelupolku paihde- ja mielenterveyspalveluiden jarjestamisesta
hyvinvointialueella (selkeat hoitopolut ja palveluohjaus) '

* Tavoitteet: padihteiden kayton ehkdiseminen ja/tai vahentaminen, mielenterveyden
vahvistaminen ja ongelmien varhainen tunnistaminen, palveluihin paasyn
turvaaminen, yhteisollisyyden vahvistaminen, harrastus- ja vapaa-ajan toimintaan

osallistuminen ,




Luonnostaan paras

* Loppi on tunnettu luonnostaan ja ulkoilureitistdistaan

* Luontokohteet on saavutettavissa ja maksutta kaytossa

e Soutuvene on lainattavissa kirjastokortilla maksutta

* |sokorkeen kota on maksutta varattavissa kayttoon kirjastosta

* Lopella jarjestetaan ulkoilutapahtumia vuosittain

e Luonnonsuojelu ja luonnon monimuotisuus huomioidaan Lopella
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Tyollisyys ja elinvoima Lopella

Tyollisyydenhoidossa pyritaan edistamaan asukkaiden ja

tyonantajien hyvinvointia ja terveytta siten, etta tydohon ohjautuminen ja tyopaikan
vakiinnuttaminen mahdollistuu seka madaltuu. Tama sisaltda tyon merkityksen
lisaamista, tyokyvyn tukemista ja yhteisollisyyden edistamista, joilla on positiivisia
vaikutuksia tydssa viihtymiseen ja tydomarkkinoiden toimivuuteen.

Kunnan elinvoimaa vahvistetaan tarjoamalla yrityksille erinomaisen toimintaympariston.
Tavoitteena on pyrkia olemassaolevien monipuolisten palveluiden lisaksi
edistamaan uusien tyopaikkojen syntymista ja tyon kysyntaa seka tarjontaa alueella.

Kunnan tyollisyyspalvelut tarjoavat erilaisia palveluita tyollisyyden edistamiseksi. Naita
voivat olla esimerkiksi erityisesti tyottomien tyonhakijoiden tyollistymisen tueksi
suunnatut palvelut, joita ovat tydvalmennus, tydonhakupalvelut, osaamisen kartoittaminen
ja kehittaminen, tyonvalitys ja maahanmuuttajille suunnatut palvelut.
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Lahteet

* Lopen kunnan strategia
* Lopen kunnan osallisuusohjelma
* Lopen kunnan tasa-arvo- ja yhdenvertaisuussuunnitelma

* Lopen kunnan esiopetuksen, perusopetuksen, valmistavan perusopetuksen
seka lukiokoulutuksen opiskeluhuoltosuunnitelma

* Lopen kunnan ennaltaehkaisevan paihdetyon strategia
* OmaHame

* Oikeusministerio

* Unicef Lapsiystavallinen kunta
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Onnellinen

Loppiratkaisu.
s . Lopp1
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